» Nasze panie”
,, Jesien w sadzie”
» Lwierzeta w lesie”

»Pada, pada deszcz”

Plan pracy wychowawczo dydaktycznej

na miesigc pazdziernik 2025 r. dla grupy
3,4 -latki.

Opracowata mgr Iwona Hallas



., NASZE PANIE”

Cw. ruchowe i inne Wspomaganie
DATA SYTUACJE EDUKACYJNE czynnosci dzieci w ciagu rozwoju
dnia
Co zrobimy dla Pani? — opowiadanie pacynek I. Salach — dz. uwaznie stucha 1 Cw. poranne nr 4 wg Obserwacja
06.10 | obserwuje inscenizacje, zna role nauczyciela w przedszkolu, wyraza che¢ niesienia ,, Luptaj maluszku” dzieci wstgpna
PON | pomocy nauczycielowi, zgtasza gotowo$¢ do méwienia poprzez podniesienie reki dzieci — kolory.
P: opowiadanie I. Salach, sylwety chlopca i dziewczynki. Zabawy ruchowe:
Gdzie jest moje serduszko? — ¢éw. matematyczne — dz. uczestniczy w zabawach ,,«Chodzenie po Utrwalanie
07.10 | matematycznych prowadzgcych do okreslania przedmiotoéw w przestrzeni. Czterolatek | wyznaczonych §ladach™ — | zasad zgodne;j
WT orientuje si¢ w kierunkach: strona lewa, strona prawa, okresla potozenie przedmiotow | zabawa rownowazna. zabawy.
W przestrzeni: ,, na, pod, za, obok, za mng, przede mng, do przodu, do tytu™. ,,Orzeszki” — zabawa Utrwalanie
P: ilustracje do tematu, samoprzylepne serduszka. nasladowcza. zasad
»Szalony taniec” — taniec-wprowadzenie — dz. stucha muzyki, swobodnie ,,lunel” — zabawa ruchowa | prawidtowego
interpretuje muzyke ruchem, formuje koto. Uczestniczy w zabawach nasladowczych. | z elementem si¢ w toalecie.
P: USB, magnetofon. czworakowania.
werce dla pani”’- wyklejanie plasteling— dz, ugniata plasteling, formuje
08.10 | z niej wateczki, kule, wykleja kontur serca. P: plastelina, podktadki. Cw. oddechowe —
SR Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do postugiwania si¢ jezykiem | dmuchanie na paski bibuty.
nowozytnym (angielskim) zgodnie z Podstawg Programowa.
Gdzie jest kwiatek dla pani ? — éw. matematyczne — dz. orientuje si¢ w kierunkach: | Poznajemy przedszkole:
09.10 | strona lewa, strona prawa, okre$la potozenie przedmiotéw w przestrzeni: ,, na, pod, za, | gdzie pracuje pani
CZW | obok, za mng, przede mna, do przodu, do tytu”. P: ilustracje do tematu, kwiatki. dyrektor, intendent 1 panie
Zestaw zabaw ruchowych,, Bawimy si¢ z panig” wg L. Salach — dz. z uwagg stucha | kucharki.
polecen nauczyciela.
10.10 Zestaw zabaw ruchowych nr 5 ,,Wesole przedszkole trzylatka”- dziecko chetnie bierze
PT udzial w zabawach, nasladuje w zabawie nauczyciela. P: bebenek, obrecze (str. 56)

,»,Ko0sz pelen kwiatéw” — kolorowanie kredkami oléwkowymi — dz. wie jak nalezy
trzymac kredke, koloruje obrazek, odktada kredki na swoje miejsce. P: kredki, kartki.




,, JESIEN W SADZIE ”

Cw. ruchowe i inne Wspomaganie
DATA SYTUACJE EDUKACYJNE czynnosci dzieci w ciagu rozwoju
dnia

»wJesien w sadzie” —zabawy badawcze - dziecko oglada, nazywa, dotyka, wacha i Cw. poranne nr 5 wg Obserwacja

13.10 smakuje owoce: jablka, gruszki, sliwki, dostrzega roznice migdzy nimi, rozwigzuje ,, Tuptaj maluszku” dzieci —

PON zagadki stowno-obrazkowe. P: zagadki, ilustracje, owoce, talerz. Zabawy ruchowe: ustalanie
Dzien Edukacji Narodowej — goscie w naszej sali. ,, Wiewiorki z dziupli, lateralizacji.
,»Gdzie s3 owoce”- zabawa matematyczna — dz. porusza si¢ w przestrzeni zgodnie z | hop!”,

14.10 poleceniem nauczyciela: idZ do przodu, idZ do tytu, idZ w strong¢ szafy. P: papierowe »Misie szukaja jedzenia” Stosowanie si¢

WT owoce. »Zrywamy owoce”’ do polecen

»Szalony taniec” — nauka tanca— dz. poznaje elementy tanca — porusza si¢ w kole 1 nauczyciela.
reaguje na zmiang tempa. Uczestniczy w zabawach nasladowczych, tanczy wg Zabawa dydaktyczna
instruktazu nauczyciela. P: USB, magnetofon. ,,Jesienne liscie” — Utrwalenie
,Jesienne drzewa owoce” — malowanie farbami na foli babelkowej— dz. utrwala utrwalanie kolorow. imienia i

15.10 kolory: czerwony, zo6tty, zielony, wypelnia farbg ksztalt owocéw, maluje tylko po , nazwiska.

SR swojej kartce, bezpiecznie postuguje si¢ pedzlem, doktadnie ptucze pedzel z farby. CWiCZ@ni? OddeCh(_)WG -

P: kartki, folia bgbelkowa, farby: zo6tta, czerwona, zielona, pedzle, kubki. dmuchanie na wycigte
Zabawy dydaktyczne w zaKkresie przygotowania dzieci do postugiwania sie owoce —wzmacnianie
jezykiem nowozytnym (angielskim) zgodnie z Podstawa Programowa narzaddw oddechowych.
»Zbieramy owoce” — zabawa matematyczna utrwalajaca — dz. porusza si¢ w .. .

16.10 przestrzeni zgodnie z poleceniem nauczyciela: idz do przodu, idZ do tytu, 1dZ w strong Kolorowgme ilustracji z

CZW okna. P: papierowe owoce. owocami.
Swiatowy dzien mycia rak — utrwalenie zasad mycia rak — dz. myja rece Nauka wiersza:
przestrzegajac etapow, prawidtowego mycia, wiedzg kiedy trzeba myc¢ rece ( przed »Wpadta ,%ruszka do
positkami, po zabawie, po wyjsciu z toalety) P: ilustracje, tazienka. fartuszka”.
Zestaw zabaw ruchowych,, W sadzie” 1. Salach — dz. aktywnie uczestniczy w .,

17.10 zabawach ruchowych. g g 17',10'25 B ]?zwn Jablka —

PT ,Sliwka”- rozcieranie plasteliny - dz. rozgniata plasteling w raczkach, probuje ubieramy si¢ na

rozciera¢ ja na okreslonej powierzchni. Rozpoznaje 1 nazywa kolor: fioletowy 1
zielony. P: szablony $liwki, plastelina, podktadki.

¢zerwono.




» LZWIERZETA W LESIE”

Cw. ruchowe i inne Wspomaganie
DATA SYTUACJE EDUKACYJNE czynnosci dzieci w ciagu rozwoju
dnia
,,Kto mieszka w lesie” - rozwigzywanie zagadek obrazkowo — stownych, dziecko Cw. poranne wg Nauka ubierania
20.10 stucha zagadki mowionej przez nauczyciela, odnajduje obrazek dotyczacy zagadki, ,, Tuptaj maluszku nr 6 butéw.
PON rozwigzuje zagadki. P: zagadki, ilustracje leSnych zwierzat.
Stuchaj zapamietaj i powtorz rytm — zabawa matematyczna wg E.G.K. — dziecko | Zabawa ruchowa: Nauka
21.10 stucha rytmu wystukiwanego przez nauczyciela 1 kontynuuje go. P: kubki, tyzeczki, »Wieje wiatr w lesie” wycierania rak.
WT grzechotki. ,, Wiewiorki do dziupli™
Cwiczenia stuchowe — dziecko stucha dzwickow i stara si¢ okresli¢, co je wydaje. ,» Po drabinie” Uktadanie
P: klucze, dzwoneczek, worek foliowy, papier itp. uktadanek przy
,,Lisek”- kolorowanie kredkami §wiecowymi - dziecko koloruje liska samodzielnie | Zabawy ze Spiewem: stoliku.
22.10 wybierajac kolory kredek, stara sie¢ wypetni¢ doktadnie kontury, stara si¢ prawidlowo | ,,Glowa, ramiona”
SR trzymac kredke. P: karty pracy, kredki Swiecowe. »Jade, jade™
Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do poslugiwania si¢
jezykiem nowozytnym (angielskim) zgodnie z Podstawa Programows. Zabawa ortofoniczna:
»Shuchaj zapamiegtaj i powtorz rytm” - zabawa matematyczna utrwalajgca - ,»W lesie” na zgtoskach
23.10 dziecko stucha rytmu wystukiwanego przez nauczyciela i kontynuuje go. P: kubki, szur, szu, stuku - puku, kap
CZW | lyzeczki, grzechotki. —ka
Zestaw zabaw ruchowych wg pomystu nauczyciela — dziecko wykonuje ruchy
zgodnie z objasnieniem nauczyciela, reaguje na zmiany polecen. Zabawy tematyczne w
,Jesienne harce” — zestaw zabaw ruchowych nr 4 wg I. Salach — dziecko bierze kacikach zabaw.
24.10 udzial w zabawach zgodnie z obja$nieniem nauczyciela. P: kasztany, zot¢dzie.
PT ,»Kolczasty jez”- papieroplastyka - dz. koloruje mazakiem kontur jeza , stara si¢

doktadnie wypetni¢ jego kontur, dokleja nos, pestkami stonecznika wykleja grzbiet,
sprzata po skonczonej pracy. P: kartki, mazaki, stonecznik, czerwone kuleczki, klej.




+,PADA , PADA DESZCZ”

Cw. ruchowe i inne Wspomaganie
DATA SYTUACJE EDUKACYJNE czynnosci dzieci w ciagu rozwoju
dnia
»Ulewa”— oshuchanie z wierszem I. Salach - dziecko poznaje postacie opadow Cw. poranne nr 2 wg Uktadanie
27.10 atmosferycznych, wzbogaca stownik o nowe pojecie: ulewa, grad; ¢wiczy pamigé K. Wlaznik. budowli z
PON powtarzajac tekst wiersza. P: ilustracja, kalosze, parasol, ptaszcz nieprzemakalny. klockow.
Gdzie to powinno by¢? — zabawa matematyczna wg E.G.K. — dz. ustala miejsce, w | Zabawa ruchowa:
28.10 ktorym powinien znajdowac si¢ przedmiot, odnosi przedmiot na miejsce. ,Omin katuze” Segregowanie
WT P: przedmioty z sali, szatni, umywalni. »Stonce swieci — deszez klockéw do
»» Z1a pogoda” — ostuchanie z piosenka — dz, poznaje stowa i melodi¢ piosenki, pada” pojemnikow.
wystukuje rytm piosenki, probuje zilustrowa¢ piosenke ruchem. P: CD, magnetofon. »Mam chusteczke”
,Deszcz i parasol”- wykonanie pracy plastycznej wg metody Doroty Dziamskiej- Lepienie z
29.10 dziecko stucha odgloséw ulewy, rysuje kreski grubg niebieska kredka, sktada ,»W co si¢ ubrac, kiedy plasteliny.
SR papierowe kolo na pol, przykleja je do kartki. P: duze kartki, grube niebieskie kredki, | pada” - zabawa
papierowe kofta, klej, szpatulki, $ciereczki, CD, magnetofon. P: odtwarzacz CD, ptyta. | dydaktyczna. Utrwalenie
Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do postugiwania sie¢ ,Parasolki ’— ¢w. imion kolegow.
jezykiem nowozytnym (angielskim) zgodnie z Podstawa Programowa. spostrzegawczosci;
Gdzie to powinno by¢? — zabawa matematyczna wg E.G.K. — utrwalenie z dnia taczenie w pary.
30.10 28.10.
CZW | Zestaw zabaw ruchowych nr 6 wg ,,Wesole przedszkole trzylatka” - dziecko Spacery po okolicy —
nasladuje nauczyciela, stara si¢ wykonywac polecenia. P: woreczki, obrecze, pitka obserwowanie zmian w
Zabawy ruchowe z pilkg na ogrodzie przedszkolnym. pogodzie, ustalanie
31.10 » Deszczowa chmura” - wydzieranka — dz. wykleja kontur chmury kawatkami swojego ubioru
PT kolorowego papieru, stara si¢ doktadnie wypetni¢ zaznaczong powierzchnie, odpowiednio do pogody.
bezpiecznie postuguje si¢ szpatutka, sprzata po skonczonej pracy. P: szablon chmury,
kolorowy papier, klej, szpatutki, $ciereczki. Ogladanie ksigzeczek

tematycznych.







