Plan pracy wychowawczo - dydaktycznej
Miesiac: Pazdziernik 2024r.

Grupa Il 4-5 — latki

Opracowala: Aleksandra Dudek

> JESIEN W SADZIE

» JESIEN W LESIE I PARKU

» MOJA JESIENNA SZAFA

> PRZYGOTOWANIA ZWIERZAT DO ZIMY



HJesien w sadzie”

30.09.-04.10.2024

Data Sytuacje edukacyjne Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne czynno$ci Wspomaganie rozwoju
dzieci w ciggu dnia dziecka (WRD)
« Jesien w sadzie”- ogladanie filmu edukacyjnego - dz. z uwaga oglada film, odpowiadana  |Cwiczenia poranne wg. 'Wdrazanie bezpiecznego poruszania si¢
30.09. |pytania dotyczace tresci filmu, wie czym jest sad,wymiania owoce, ktore rosng w sadzie (P. po droga podczas spaceru zachowanie
PN komputer, ekran, rzutnik). Zabawy ruchowe: zasad B.H.P.
Zestaw zabawch ruchowych nr 4 wg K. Wlaznik.-. dz. uwaznie stucha polecen nauczyciela,  |» Owoce do koszyka
stara si¢ prawidlowo wykona¢ ¢wiczenia, reaguje na sygnat dzwickowy, ¢wiczy orientacje w > Zbieranie jabtek
schemacie ciata i przestrzeni, doskonali motoryke w zakresie zr¢cznosci (P. magnetofon, szarfy). 'Wstepna obserwacja dzieci
Zabawy ze $piewem i recytacja:
> Zyj zdrowo i kolorowo Zachgcanie do udzialu w zajeciach z z
,» Jesienne owoce” — wyklejanie papierem kolorowym — dz. utrwala kolor poznanych owocow |> Satatka warzywno- owocowa zastosowaniem toru przeszkod.
01.10. |jesiennych, rozpoznaje je po ksztalcie i dotyku, wykleja szablon owocow kolorowym papierem
WT. |zwracajac uwage na odpowiednig kolorystyke, dba o estetyke pracy. (P. szablon obrazka, Utrwalanie zasad obowiazujacych w
kolorowy papier, klej, szpatutki, Sciereczki). Cwiczenia logopedyczne; sali.
,,Gdzie jest jablko” — zabawa matematyczna wg E.G.K - dz. ksztaltuje orientacje w ,,Gimnastyka buzi i jezyka z owocami”.
przestrzeni, potrafi okresli¢, gdzie znajduje si¢ obrazek na kartce: u gory, na dole, ustala czy jest
to strona prawa czy tez lewa.(P. kartka z obrazkiem dla kazdego dziecka, kredki). Karty pracy:
., Ktory to owoc?” — zabawa éwiczaca logiczne myslenie— dz. odnajduje owoc na duzej ,»Koszyczek”- ¢wiczenia grafomotoryczne,
02.10. |[ilustracji, wskazuje go na matym obrazku, rozpoznaje owoce po ksztalcie i wygladzie. (P. duze [rysowanie po $ladzie.
Sr. ilustracje sadu i ogrodu, obrazki z pojedynczymi elementami z duzej ilustracji.).
,,Jablka w sadzie”- ostuchanie z piosenka- dz. z uwagga stucha piosenki, poznaje jej tekst i ,-Jablko”- karta pracy z wykorzystaniem
melodie, potrafi okre$li¢ miejsce gdzie ronie (nazywa drzewo, na ktérym rosng jabtka — jabton), [Wiersza czytanego przez n-la
ilustruje piosenke ruchem. ( P. magnetofon, USB).
Zestaw zabaw ruchowych na §wiezym powietrzu- dz. sprawnie porusza si¢ w terenie, przestrzega |»Stragan owocowo- warzywny” — zabawa
zasad bezpiecznego poruszania sie i korzystania urzadzen. tematyczna w sklep
,,Dzien jablka”- uroczystos¢ grupowa —dz. z uwaga stucha opowiadania, odpowiada na pytania
03.10. |dotyczace jego tresci, potrafi wskazaé owoce na obrazku, rozpoznaje owoce za pomoca dotyku i [»Owocowe puzzle”- zabawa dydaktyczna,
Czw. |wechu. Wykonuje prace plastyczng jabtka na drzewie stempluje za pomocg ziemniaka, ukfadanie puzzli w grupach
uczestniczy w zabawach muzyczno — ruchowych bezpiecznie porusza si¢ po sali. (P. szablon
drzewa. ziemniaki, farba, $ciereczki, magnetofon USB).
,Gdzie jest jablko” — zabawa matematyczna wg E.G.K - utrwalenie
,,Jablka w sadzie” — nauka piosenki- dz. powtarza tekst piosenki za nauczycielem , okresla
04.10. |ilo§¢ zwrotek, potrafi zaspiewac refren piosenki (P. USB, magnetofon).
PT. Zestaw zabawch ruchowych nrd wg K. Wlaznik. dz. uwaznie stucha polecen, ¢wiczy

samodzielnie, stara si¢ prawidtowo wykona¢ ¢wiczenia, reaguje na sygnat dzwigkowy, dz.
¢wiczy orientacje w schemacie ciata i przestrzeni, doskonali motoryke w zakresie zrgcznosci (P.
magnetofon, szarfy).

,,Gdzie jest jablko” — zabawa matematyczna wg E.G.K - utrwalenie




HJesien w lesie i parku”

07.10.-11.10.2024

Data Sytuacje edukacyjne Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne czynno$ci Wspomaganie rozwoju
dzieci w ciggu dnia dziecka (WRD)
« Zlota jesien w parku i lesie ”- rozmowa na podstawie ilustracji- dz oglada ilustracje, zauwaza |[Cwiczenia poranne wg. pomyshu nauczyciela. Wdrazanie bezpiecznego poruszania si¢
07.10. |roznicg migdzy lasem a parkiem, poznaje rézne gatunki drzew i wyglad ich lisci, zapamigtuje nazwy po droga podczas spaceru zachowanie
PN drzew, taczy w pary liscie z owocami.(P. ilustracje). Zabawy ruchowe: zasad B.H.P.
,,Grzyby po deszczu”- ¢wiczenia gimnastyczne wg Vademecum nauczyciela str.189.- dz. uwaznie |» Wieje wiatr
stucha polecen, ¢wiczy koordynacje wzrokowo- ruchowa oraz rownowage(P. szarfy, tamburyno). > Hop przez katuze
'Wstepna obserwacja umiejetnosci
Zabawy ze $piewem i recytacja: ruchowych dzieci. przechodzenie przez
,» Jesienne drzewo” —praca plastyczna — dz. wie, ze jesienig drzewa zmieniajg kolor lisci na > Jesien na obrazku tor przeszkod, wchodzenie i schodzenie
08.10. |z6lte, pomaranczowe, czerwone, koloruje pien drzewa i wykleja korong drzewa gotowymi > Cieplo, zimno po schodach.
WT. |elementami w ksztalcie liSci zwracajac uwage na kolorystyke listkow, dba o estetyke pracy. (P.
szablon obrazka, gotowe elementy w ksztatcie listkéw w rdznych kolorach kredki, klej, szpatutki, Cwiczenia logopedyczne; Uktadanie obrazkéw wg. wzoru —
Sciereczki). ,Malujemy jezyczkiem liscie”. ¢wiczenia percepcji wzrokowe;.
,,Rytmy” — zabawa matematyczna wg E.G.K - dz. skupia uwage na rytmach utozonych z darow
Jesieni wychwytuje i kontynuuje rytmy (P. kasztany, zotedzie, podktadki). Karty pracy:
,»Magia stéw”- spektakl na terenie przedszkola- dz. z uwaga oglada przedstawienie, kulturalnie ~ |,,Grzybowe cienie”- ¢wiczenia grafomotoryczne,
09.10. |zachowuje si¢ podczas spektaklu, ocenia zachowanie aktorow, nastroj przedstawienia odroznia rysowanie po $ladzie.
Sr. postacie realne od nierealnych. ,,Cztery pory roku”- dopasuj obrazek.
,,Jablka w sadzie” — utrwalenie piosenki — dz. utrwala tekst piosenki, powtarza tekst
piosenki , potrafi powiedzie¢ jak nazywa si¢ drzewo na ktory rosng jabtka , wie ze jest to jeden z ,»Z1a pogoda”- zabawa paluszkowa z recytacja
darow jesieni.(P. magnetofon, USB). wiersza.
Zestaw zabaw ruchowych na §wiezym powietrzu - dz. sprawnie porusza si¢ w terenie,
przestrzega zasad bezpiecznego poruszania si¢ i korzystania urzadzen Uktadanie historyjki obrazkowej -,,Idzie jesien”.
,,Jesienny kasztan”- wyklejanie- dz. utrwala wyglad drzewa- kasztanowca oraz kasztanow, wie ze
10.10. [sg koloru brazowego, wykleja szablon kasztana suszonymi lisé¢mi (P. szablon kasztana, suszone liscie,
Czw. [klej, szpatukki, Sciereczki).
,,Rytmy” — zabawa matematyczna wg E.G.K — utrwalenie
,,Jesien”- ostuchanie z piosenka- dz. z uwaga shucha piosenki, poznaje tekst i melodi¢ piosenki,
11.10. |potrafi powiedzie¢ jakie dary jesieni wystgpuja w piosence, przedstawia piosenke ruchem( P.
PT. |magnetofon, USB).

,,Grzyby po deszczu”- ¢wiczenia gimnastyczne wg Vademecum nauczyciela str.189.- dz. uwaznie
stucha polecen, ¢wiczy koordynacje wzrokowo- ruchowa, réwnowage(P. szarfy, tamburyno).
,,Rytmy” — zabawa matematyczna wg E.G.K — utrwalenie.




a jesienna szafa”

14.10.-18.10.2024

Data

Sytuacje edukacyjne

Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne czynnosci
dzieci w ciggu dnia

Wspomaganie rozwoju
dziecka (WRD)

Dziefh Edukacji Narodowej oraz Pasowanie na przedszkolaka — uroczysto$¢ przedszkolna — dz.

Cwiczenia poranne wg. pomystu nauczyciela.

14.10. |obdarza uwaga dorostych i dzieci, wie, ze $wigto obchodza wszyscy pracownicy przedszkola, bierze
PN  [|udzial w pasowaniu na przedszkolaka, §piewa piosenke z repertuaru dziecigcego, kulturalnie Zabawy ruchowe:
zachowuje sie na uroczystosci. » ldziemy na spacer
“ Jesienna garderoba ”- historyjka obrazkowa — dz. zapamigtuje kolejnos¢ zdarzen w historyjce » Idg, ide stop...
obrazkowej, wie jakie ubrania zaktadamy jesienia, Poznaje zjawiska atmosferyczne
charakterystyczne dla jesieni — deszcz, mgty, krotszy dzien, niskie temperatury. Zauwaza réznice Zabawy ze §piewem i recytacja:
mi¢dzy poszczeg6lnymi porami roku (P. ilustracje). > Cieply szalik
,,Cwiczenia z szalikiem”- zabawy éwiczace motoryke mala, obrecz barkowa, miesnie rak.- dz.  |> Pani jesien
uwaznie stucha polecen, ¢wiczy koordynacje wzrokowo- ruchows, uczestniczy w zabawach z
elementami rzutu, rzuca oburacz lub jedna reka .(P. szarfy, woreczki). Cwiczenia oddechowe;
,,Jak wieje wiatr”.
,» Welniany sweterek” —wyklejanie wléczka — dz. wie, ze jesienig nalezy ubiera¢ si¢ ciepto, zna [Karty pracy:
15.10. |poszczegdlne elementy jesiennej garderoby, wykleja szablon swetra widczka, planuje prace na catej |,Jesienna czapka”- ¢wiczenia grafomotoryczne,
WT. |powierzchni, dba o estetyke pracy. (P. szablon obrazka, widczka, klej, szpatulki, $ciereczki). rysowanie po $ladzie.
,,Matematyczny deszcz” — zabawa matematyczna wg E.G.K - dz. skupia uwage na rytmach ,,Jesienne kalosze”- dopasuj obrazek.
wystukiwanych podczas piosenki, nasladuje i kontynuuje rytmy (P. magnetofon, USB, patyczki).
,,Deszczowa pogoda” — wiersz - dz. uwaznie stucha czytanego wiersza, odpowiada na pytania ,,Idzie deszczyk”- zabawa paluszkowa z recytacja
16.10. |dotyczace tresci, wie ze musimy si¢ odpowiednio ubiera¢ jesienia, aby nie chorowa¢ (P. tekst wiersza.
Sr.  |wiersza).
LJesienny spacerek” — ostuchanie piosenki — dz. z uwaga shicha piosenki, poznaje tekst i melodie |»Jesienna szafa”— zabawa dydaktyczna
piosenki, potrafi powiedzie¢ jak powinnismy ubierac si¢ jesienia, jaka zmienia si¢ pogoda podczas
Jjesieni, przedstawia piosenke ruchem ( P. magnetofon, USB).
Zestaw zabaw ruchowych na §wiezym powietrzu - dz. sprawnie porusza sie w terenie, “Co przywial wiatr?” - zabawa ksztattujaca
przestrzega zasad bezpiecznego poruszania si¢ i korzystania urzadzen. percepcje wzrokows.
,,Szalik”- malowanie pastelami- dz. utrwala wyglad szalika, wie Ze jest nam potrzebny podczas
17.10. [jesiennych dni, koloruje szablon szalika wg. wzoru. (P. szablon szalika, pastele).
Czw. |,Matematyczny deszcz” — zabawa matematyczna wg E.G.K — utrwalenie
,Jesienny spacerek”- nauka z piosenki- dz. powtarza tekst piosenki za nauczycielem, wie 0 czym
18.10. |jest piosenka, podejmuje probe samodzielnego $piewania refrenu piosenki, (P. magnetofon, USB).
PT. .

,,Cwiczenia z szalikiem”- zabawy ¢wiczace motoryke mala, obrecz barkowa, mie$nie rak.- dz.
uwaznie stucha polecen, ¢wiczy koordynacje wzrokowo- ruchows, uczestniczy w zabawach z
elementami rzutu, rzuca oburacz lub jedna reka .(P. szarfy, woreczki).

,,Matematyczny deszcz” — zabawa matematyczna wg E.G.K — utrwalenie.

'Wdrazanie bezpiecznego poruszania si¢
po droga podczas spaceru zachowanie
zasad B.H.P.

'Wstepna obserwacja umiejetnosci
manualnych dziecka — rysunek postaci.

Utrwalanie koloréw- rysowanie wg
kodu




»Przygotowania zwierzat do zimy”

21.10.2024 — 25.10.2024

Data Sytuacje edukacyjne Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne czynno$ci dzieci Wspomaganie rozwoju
w ciggu dnia dziecka (WRD)
“ Wiercipietek oglada mieszkanie na zime ”- rozmowa na podstawie wiersza W. Grodzienskiej |[Zestaw zabaw ruchowych nr4 — ¢wiczenia w Utrwalanie zasad bezpieczenstwa
21.10. |- dz. uwaznie stucha wiersza, dowiaduje si¢ dlaczego zwierzgta szukajg schronienia na zime, podskokach. podczas pobytu w ogrodzie
PN dlaczego ptaki odolatujg do cieptych krajow, potrafi okresli¢ schronienie niektorych zwierzat w lesie. przedszkolnym — przestrzeganie zasad
(P. wiersz, ilustracje). Zabawy ruchowe: korzystania z urzadzen.
L, Tor przeszkod” — dz. bierze udziat w zabawach z elementami rownowagi, chodzi po linii prostej z »  Zlot ptakow
zachowaniem rownowagi, stopa za stopa, po fawce gimnastycznej, podwyzszeniach, przeskakuje »  Klasnij i podskocz Utrwalanie zasad obowigzujacych w sali
przez ptaskie przeszkody (roztozong szarfe,ling), wskakuje obunéz do kota.(P. lina. fawka Zabawy ze Spiewem i recytacja: - cala grupa
gimnastyczna, hula hop, kamienie). »  Jezyk w liSciach
» Jakato figura
'Wstepna obserwacja sprawnosci
,,Wrobelek z talerzyka” — praca przestrzenna — dz. wie ze ptaki odlatujg do cieptych krajowka fizycznej- koordynacji ruchoweyj,
22.10. |zime( bociany, jaskotki; szpaki, kukutki) , wie ze nicktore pozostaja caty rok (wréble, golebie, sojki),|Cwiczenia logopedyczne; orientacji przestrzeni, rownowagi.
WT. |wie ze nalezy je dokarmiac taczy ze sobg rozne elementy, tworzac prace przestrzenng (P. ilustracje  |,,podroz Pana jezyczka”.
ptakow, klej szpatutki, kredki, talerzyki papierowe, gotowe elementy papieru kolorowego nos,
ogonek). Karty pracy:
,,”Dokarmianie zwierzat” — zabawa matematyczna wg E.G.K - dz. faczy czynnodci i ich skutki, |y, Slimaczek”- ¢wiczenia grafomotoryczne,
ustala co i w jakiej kolejnosci trzeba zrobié, aby osiagna¢ cel, wie dlaczego zima trzeba dokarmiaé  [rysowanie po $ladzie.
zwierzeta .(P. obrazki). ,,Co przywial wiatr”- zaznacz na obrazku.
»wJesienny spacerek”- utrwalenie piosenki- dz. . tekst piosenki, powtarza tekst piosenki za
23.10. |nauczycielem, $piewa indywidualnie i w grupie, (P. magnetofon, USB).
Sr.  |[Zestaw zabaw ruchowych na §wiezym powietrzu - dz. sprawnie porusza sie w terenie, ,»Ptasi koncert”- zabawa stuchowa
przestrzega zasad bezpiecznego poruszania si¢ i korzystania urzadzen
,,Wiewiéreczka” — stemplowanie gabka — dz. potrafi powiedzie¢ w kilku stowach, jak wyglada Odszukaj roznice — ¢wiczenia percepcji wzrokowe.
24.10. |wiewidrka, jakiego jest koloru, jaki pokarm zbiera na zime, stempluje szablon wiewiorki nie
Czw. |wyjezdza po za kontur, dba o estetyke pracy.(P. szablon, farby, gabki, $ciereczki).
,,Dokarmianie zwierzat” — zabawa matematyczna wg E.G.K - utrwalenie
,, Wiewioreczka mata” — ostuchanie piosenki- dz. z uwagg stucha piosenki, poznaje tekst i
2|53-_|1_0- melodi¢ piosenki, okresla tempo i dynamike utworu (P. magnetofon, USB).

,,Tor przeszkod” — dz. bierze udzial w zabawach z elementami réwnowagi, chodzi po linii prostej z
zachowaniem roOwnowagi, stopa za stopg, po tawce gimnastycznej, naturalnych podwyzszeniach,
przeskakuje przez ptaskie przeszkody (roztozong szarfe, skakanke Iub ling), wskakuje obun6z do
kota.(P. lina. tawka gimnastyczna, hula hop, kamienie).

,,Dokarmianie zwierzat” — zabawa matematyczna wg E.G.K - utrwalenie




