> MOJ DOM- POLSKA

> BASNIE, BAJKI, LEGENDY

» WSZYSCY JESTESMY TACY SAMI
» POZNAJEMY ZAWODY

Plan pracy wychowawczo - dydaktycznej
Miesigc: Listopad 2025r.
Grupa Il 5-6 — latki

Opracowata: mgr Aleksandra Dudek



,MOJ DOM - POLSKA”

03.11 — 07.11. 2025

Data Sytuacje edukacyjne Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne Wspomaganie rozwoju
czynnosci dzieci w ciggu dnia dziecka (WRD)
., Moja ojczyzna”- rozmowa na podstawie wiersza D. Kossakowskiej — dz. z uwaga stucha wiersza,|[Cwiczenia poranne wg. pomyshu Wdrazanie bezpiecznego
03.11. |odpowiada na pytania dotyczace jego tresci, wie ze mieszka w Polsce i jest Polakiem, Polka, rozpoznajenauczyciela. korzystania z urzadzen
PN  [symbole narodowe : hymn, godto, flaga, jezyk polski. (P. tekst wiersza, ilustracje). ogrodowych podczas
,Patriotyczne rymowanki” — zestaw zabaw ruchowych Vademecum str.193.dz.¢wiczy migsnie rak,[Zabawy ruchowe: zabaw zachowanie zasad
tutowia, ndg i brzuch uwaznie stucha polecen, stara si¢ prawidtowo wykonaé ¢wiczenia. > Orle wracaj do nas B.H.P.
,» Flaga Polski” — praca plastyczna - dz. wymienia barwy polskiej flagi, opisuje ich potozenie: na|> Biel i czerwien
04.11. |gbrze, na dole, wykleja flage kulkami z bibuty, dba o estetyke pracy, sprzata swoje stanowisko pracy. (P. Uktadanie puzzli —
WT. |szablon obrazka, bibuta biata i czerwona, klej, szpatutki, Sciereczki). Zabawy ze $piewem i recytacja: ksztattowanie percepcji
LIle jest doméw” — zabawy matematyczne wg. E.G.K — dz. ksztaltuje umiejetnosci liczenia, szacuje ile > Na okragto wzrokoweyj.
moze by¢ domkow, liczy domki zbudowane z klockow, przedstawia je gestem maty, duzy.(P. ilustracje,> Marsz po obwodzie kota
klocki).
Wprowadzenie litery T drukowanej w oparciu o ilustracje. Dz. wyodrebnia gloske w nagtosie, Cwiczenia logopedyczne; 'Wiem jak si¢ nazywam i
05.10. [rozpoznaje litere T wsrdd innych liter.(P. ilustracje). ,,Co robi jezyk w domu” gdzie mieszkam —
Sr.  |,Jestem Polakiem” — nauka piosenki — dz. wie Ze jest to piosenka o naszym kraju, rozumie pojecie utrwalanie adresu
przynalezno$ci harodowej, podejmuje probe $piewania (P. magnetofon, USB). Karty pracy —s.62,64,65,67 zamieszkania.
Wyprawka — karta 9.2.10
,,Kotyliony”- wycinanie, klejenie.
Zestaw zabaw ruchowych na §wiezym powietrzu - dz. sprawnie porusza sie w terenie, przestrzega zasad|,,Symbole narodowe - dopasuj
bezpiecznego poruszania si¢ i korzystania urzadzen. obrazek. Uktadanie symboli
\Wprowadzenie liczby 3 — zabawy z cyfra 3 w pojeciach kardynalnym, porzagdkowym i miarowym- dz. geometrycznych wg. wzoru
06.11. |zapoznaje si¢ z wygladem cyfry 3 oraz sposobem jej zapisu. Wskazuje 3 na ilustracjach.(P. ilustracje w ksztalcie),, Po burzy wstaje slonce ”- zabawa | -¢wiczenia percepcji
Czw. |iablek). paluszkowa z recytacja wiersza. wzrokowe;.
,,Godlo Polski”- wyklejanie plasteling — dz. zna wyglad godta, wie Ze orzet jest biaty na tle czerwonym
wie, ze orzel symbolizuje : krolewsko$¢, wiadze, site, moc, zwycigstwo, dlatego tez jest godtem Polski,|,,Nasz Kraj” — praca z mapa,
wykleja szablon godta plasteling tlo na czerwono pozostawiajac orta bialego, stara si¢ wykona¢ prace zwypowiedzi dzieci.
dbatoscig (P. szablon godta, plastelina czerwona).
L 11e jest doméw” — zabawy matematyczne wg. E.G.K — utrwalenie ,,Biel i czerwien”- rozmowa na
,,Jestem Polakiem”- utrwalenie piosenki- dz. $piewa piosenke w grupie jak i samodzielnie, rozpoznaje|podstawie ilustracji
07.11. |piosenke¢ na podstawie nuconej melodii (P. magnetofon, USB).
PT. |,Patriotyczne rymowanki” — zestaw zabaw ruchowych Vademecum str.193. dz. ¢wiczy migsnie rak,

tutowia, ndg i brzuch uwaznie stucha polecen, stara si¢ prawidtowo wykona¢ ¢wiczenia.
L lle jest domow” — zabawy matematyczne wg. E.G.K — utrwalenie




., BASNIE, BAJKI I LEGENDY”

10.11.-14.11.2025

Data Sytuacje edukacyjne Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne Wspomaganie rozwoju
czynnosci dzieci w ciggu dnia dziecka (WRD)
,,Wazny dzien” — sluchanie opowiadania Marzeny Krajewskiej — dz. z uwagg stucha opowiadanie, wie|Zestaw ¢wiczeh porannych nr.5 Wdrazanie bezpiecznego
10.11. |jakiego dnia dotyczy opowiadanie Dzien Niepodlegtosci, wie dlaczego jest on tak wazny dla Polakéw,|P.M.s.231 korzystania z urzadzen
PN |dlaczego sa wieszane flagi, wie jakie sa symbole Polski.(P. ilustracje, opowiadanie). ogrodowych podczas
Zestaw zabaw i ¢wiczen gimnastycznych nr XIV wg K. Wlaznik — dz. ¢wiczy migénie rak, ndg, tutowia,[Zabawy ruchowe: zabaw zachowanie zasad
brzucha, stara si¢ prawidtowo wykona¢ ¢wiczenia, odpowiednio reaguje na sygnat dzwickowy, bezpiecznie|> Jak ksigzniczki, jak ksigzeta... |B.H.P.
porusza si¢ po sali.(P pitka, tamburyno). > Przypnij ogon smoka
Ksztaltowanie poprawnego
Zabawy ze Spiewem i recytacja: uzywania sztu¢cow
11.11. DZIEN NIEPODLEGLOSCI > Amse , adamse flrore. ... podczas positku.
WT. > Bajkowy tancuch
Urodziny Polski” — uroczysto$¢ przedszkolna — dz. bierze udzial w uroczystosci, utrwala wiadomosci Cwiczenia logopedyczne;
12.10. |dotyczace Polski, $piewa piosenke Polska — to moj Kraj , kulturalnie zachowuje si¢ na uroczystosci. »Czerwony kapturek” — zabawy Uktadanie puzzli -
Sr.  |(P: magnetofon, USB). artykulacyjne. ksztattowanie percepcji
wzrokowej.
Karty pracy -
Zestaw zabaw ruchowych na §wiezym powietrzu - dz. sprawnie porusza si¢ w terenie, przestrzega zasad),,Balonik dla misia”- ¢wiczenia
bezpiecznego poruszania si¢ i korzystania urzadzen. grafomotoryczne, rysowanie po $ladzie. [Rysowanie oburgcz —
,»Smok Wawelski” — stemplowanie korkiem — dz. poznaje legende Smoka Wawelskiego, dowiaduje sigl,»Smutny i wesoly mi§” - ¢wiczenia na [usprawnianie pracy dwoch
13.11. |ze z jakiego miasta si¢ wywodzi - Krakow, wskazuje to miasto na mapie Polski, stepluje szablon smoka za|f0zpoznawanie swoich emocji — praca z [pétkul mézgowych
Czw. |pomoca korka(P.farby, korki, Sciereczki). calg grupa.
,Kolorowy czy bialy mi§?” — zabawy matematyczne wg. E.G.K. — dz. ustala , ktére zmiany sa,»Smok Wawelski”- ogladanie
odwracalne, a ktore takimi nie s3, koloruje szablon misia, kredkami i mazakami, nastepnie probuje go wy(teéatrzyku Kamishibai
gumowaé, ponownie koloruje otdéwkiem i gumuje. Uswiadamia sobie, ze wystgpuja zmiany ktore sajs» »Mi$ na trampolinie” — zabawy z
nieodwracalne (P. kartka papieru, mazaki, otowek, gumka). chustg animacyjna.
,,Historia pluszowego misiu” — ogladanie filmu edukacyjnego — dz. z uwaga oglada film, poznaje
14.11. |histori¢ powstania pluszowego misia, wie jak wygladaty misie kiedys, a jak wygladaja dzi$, zapamigtuje
PT. |imiona misiow wystepujacych w filmie edukacyjnym, odnajduje je na ilustracjach. (P. rzutnik, ilustracje).

Zestaw zabaw i ¢wiczen gimnastycznych nr XIV wg K. Wlaznik — dz. ¢wiczy migénie rak, nog, tutowia,
brzucha, stara si¢ prawidlowo wykonaé ¢wiczenia, odpowiednio reaguje na sygnat dzwickowy, bezpiecznie
porusza si¢ po sali.(P pitka, tamburyno).

,,Kolorowy czy bialy mi§?” — zabawy matematyczne wg. E.G.K. — utrwalenie




»WSZYSCY JESTESMY TACY SAMI”

17.11 - 21.11.2025

Data Sytuacje edukacyjne Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne Wspomaganie rozwoju
czynnosci dzieci w ciggu dnia dziecka (WRD)
LW czym jesteSmy podobni” —stuchanie opowiadania — dz. uwaznie slucha opowiadania, poznaje|Zestaw ¢wiczen porannych P.M. s.11 [Wdrazanie bezpiecznego
17.11. |podobienstwa taczace dzieci rysowanie, czytanie, muzyka , ale poznaja tez réznice , kazdy lubi jes¢ cos|Zabawy ruchowe: poruszania si¢ po droga
PN  |innego lubi inne kolory — potrafi je wymieni¢ (P. opowiadanie). > Tak wygladam gdy... podczas spaceru
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 6 P.M. S.30.31.Dz. rozwija umiejetno$¢ wspolpracy, doskonali> Rysujemy noga katuze zachowanie zasad B.H.P.
motoryke w zakresie zrgczno$ci i zwinnosci z wykorzystaniem woreczkow.(P. woreczki).
Wprowadzanie litery drukowanej |, i — dz. poznaje wyglad graficzny litery, wyodrebnianie glosek w|Zabawy ze $piewem i recytacja: Znamy zasady — utrwalanie
18.11. |nagtosie , kreslenie litery po §ladzie.(P. ilustracje, zeszyt grafomotoryczny). > Ja potrafi¢ , Ty potrafisz zasad korzystania z
WT. |,Serduszka” — praca orgiami — dz. zna wyglad serca , wie ze oznacza mito$¢ , ciepto, przyjazn, potrafi|> Kot i myszki tazienki.
okreslic kto jest jego przyjacielem, sktada karte metoda orgiami tworzac serce.(P. kolorowa kartka
papieru). Cwiczenia logorytmiczne; Utrwalanie zasad
,,Co bedzie gdy...”- zabawy matematyczne wg.E.G.K — dz. przewiduje skutki w sytuacja zyciowych.[Rytmiczna recytacja tekstu pierwszej |obowiazujacych w sali.
Jakie mogg by¢ konsekwencje nierozsgdnych zachowan i jak temu zapobiec np.: jest zimno wyjde najzwrotki piosenki..
spacer nie ubiore czapki i szlika co si¢ oze stac?
,Nie latwo nas pomyli¢” - ostuchanie z piosenka - dz. z uwagg shucha piosenki, poznaje jej tekst iKarty pracy s.70, 71,72,73 'Wstepna obserwacja
19.11. |melodig, potrafi okresli¢ o czym jest piosenka, nasladuje ruchy do piosenki za nauczycielem ( P. dzieci.
Sr.  |magnetofon, USB). Zeszyt grafomotoryczny — nr.11
,, Wszyscy jestesSmy tacy sami” —
Spacer po okolicy ogladanie zmian zachodzacych w przyrodzie. Utrwalanie zasad bezpiecznego poruszanialzabawa muzyczna z instrumentami
si¢ po drogach publicznych.
,,Sztolnia Krolowa Luiza”— wycieczka do kopalni — dz. przestrzega zasad bezpieczenstwa i zachowanial,,L.usterko” — zabawa budujaca
20.11. |podczas przejazdu autokarem i podczas pobytu w kopalni, wie ze nalezy przestrzegaé zasad|poczucie wlasnej wartoSci.
Czw. |bezpieczenstwa nie oddalac si¢ od grupy, z uwaga stucha przewodnika i historii zwigzanej z kopalnia.
,,Co bedzie gdy”— zabawy matematyczne wg E.G.K- utrwalenie Zabawa sfowami jak zmieni¢ co$
,,Nie latwo nas pomyli¢” - nauka piosenki - dz. powtarza tekst piosenki za nauczycielem, rozpoznaje  [niemitego w co$ mitego
21.11. |melodig piosenki, ilustruje piosenke ruchem. (P. magnetofon, USB).
PT. |Zestaw ¢éwiczen gimnastycznych nr 6 P.M. S.30.31.Dz. rozwija umiejetno$¢ wspotpracy, doskonali ,.M0j kolega” — rysowanie postaci

motoryke w zakresie zrgczno$ci i zwinnosci z wykorzystaniem woreczkow.(P. woreczki).

,Co bedzie gdy...” — zabawy matematyczne wg E.G.K- utrwalenie.




»POZNAJEMY ZAWODY ”

24.11 — 28.11.2024

Data Sytuacje edukacyjne Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne Wspomaganie rozwoju
czynnosci dzieci w ciggu dnia dziecka (WRD)
,,Listonosz” — zabawa dydaktyczna na podstawie ilustracji — dz. poznaje wyglad listonosza, wie ze jest [Cwiczenia poranne wg pomystu ‘Wdrazanie bezpiecznego
24.11. [to osoba, ktora dostarcza listy, pracuje na poczcie , poznaje wyglad poczty.(P. ilustracje). nauczyciela. poruszania si¢ po droga
PN  |,,Dostarczamy listy” — tor przeszkod wg. pomystu n- la.- dz. ¢wiczy duza grupe migsni, ksztattuje podczas spaceru
rownowagg oraz spostrzegawczos$¢, bezpiecznie porusza si¢ po torze, prawidlowo wykonuje ¢wiczenia.(P. |Zabawy ruchowe: zachowanie zasad B.H.P.
kamienie, tunel, przyrzady sensoryczne). > Pracujemy w kopalni
Wprowadzenie litery drukowanej U — dz. poznaje wyglad i ksztalt litery, rozpoznaje litere w > Biegniemy na poczte Znamy zasady — utrwalanie
25.11. |wyrazach , ksztaltuje z drucikow kreatywnych litere , kresli w powietrzu i po $ladzie (P. druciki zasad bezpiecznej zabawy
WT. |kreatywne). Zabawy ze $piewem i recytacjg: w sali.
,,Droga listu” — ukladanie historyjki obrazkowej, klejenie i kolorowanie — dz. poznaje drogg listu od > Dostarczam list..
nadawcy do odbiorcy, wie ze trzeba naklei¢ znaczek, prawidlowo uklada historyjke obrazkows opowiada |»> ldziemy, idziemy..
tre$¢ historyjki obrazkowej.(P. ilustracje historyjki obrazkowe;j). Ksztaltowanie motoryki
»W co bedziemy si¢ bawié¢ ” — zabawy matematyczne wg E.G.K. — dz. uczy si¢ rozumowania matej, rysowanie po $ladzie
przyczynowo skutkowego, dz. ustala w co si¢ bedzie bawié probujac ustalié¢ przebieg zabawy np.: lalka jest (Cwiczenia logopedyczne; — cala grupa.
chora trzeba zmierzy¢ temperature itp..(P. zabawki) ,» Na ulicy nie ma ciszy”.
,Nie latwo nas pomyli¢”- utrwalenie z piosenki- dz. spiewa piosenke w grupie lub indywidualnie,
26.11. [rozpoznaje piosenke po nuconej melodii( P. magnetofon, USB) Karty pracy s. 68,69, Utrwalanie zasad
Sr. bezpiecznego podawania
Zeszyt grafomotoryczny —s.10,12 adresu zamieszkania innym
Zestaw zabaw ruchowych na §wiezym powietrzu- dz. sprawnie porusza si¢ w terenie, przestrzega zasad — cata grupa
bezpiecznego poruszania si¢ i korzystania urzadzen. ,» Wysylam list” — zabawa utrwalajaca
,,List do mikolaja” — praca wlasna dzieci — dz. utrwala droge listu z poczty do odbiorcy, wie co trzeba  [adres zamieszkania Wstgpna obserwacja
27.11. |zrobi¢ aby wystaé list, ozdabia koperte wg. wtasnego pomyshu nakleja whasnorgczny znaczek , pisze list umiejetnosci dzieci.
Czw. |obrazkowy do mikotaja .(P. koperty , znaczki wczeéniej wykonane przez dzieci , naklejki, kredki,
flamastry).
,,W co bedziemy si¢ bawi¢” — zabawy matematyczne wg E.G.K.- utrwalenie.
,Kto to jest Gornik” — rozmowa na podstawie ilustracji — dz. poznaje wyglad gornika, wie ze jest to
28.11. |osoba, ktora pracuje pod ziemia — poznaje wyglad gornika jego stroj roboczy, galowy, poznaje wyglad jego
PT. |narzgdzi do pracy pod ziemig(P. ilustracje).

,,Czarny mundur” — ostuchanie z piosenka — dz. poznaje tekst i melodi¢ piosenki, potrafi powiedzie¢ o
kim jest piosenka - Gornik (P. magnetofon U.S.B.

,,Dostarczamy listy” — tor przeszkod wg. pomystu n- la.- dz. ¢wiczy duza grupe migsni, ksztattuje
rownowage oraz spostrzegawczo$¢. Bezpiecznie porusza sie po torze, prawidtowo wykonuje ¢wiczenia.(P.
kamienie, tunel, przyrzady sensoryczne).




