"Przyszla do nas zima"

Data Sytuacje edukacyjne Cwiczenia ruchowe i inne Wspomaganie i korygowanie
czynnosci dzieci w ciagu dnia rozwoju
2.01.25 ,Kazio 1 zima” — ogladanie bajki edukacyjnej, dziecko wie, po czym | Zabawy poranne ,, Tuptaj Rozwijanie mowy
Pon. poznajemy, ze zmienila si¢ pora roku i co spotka bedzie dziato si¢ maluszku” u dzieci - ¢wiczenia
zima; wie, jak powstaje snieg. P: laptop, bajka ,, Kazio i zima” Zabawa ruchowa stownikowe.
https://www.youtube.com/watch?v=7ZUb6ntznDk ,.Sniezynki”( str.100 Wesote
: — — Przedszkole) _ Wydzieranie z papieru -
"Choinka przedszkolakow” - utrwalenie piosenki, dziecko utrwala Zabawa ruchowa ,,.Lepimy s . e
: . o, : : : . - ¢wiczenia rozwijajace
3.01.25 stowa i1 melodi¢ piosenki, $piewa piosenke z nauczycielem, ilustruje | balwana”( str.97 Wesote s 1
Wtorek piosenke ruchem. P: odtwarzacz, CD Przedszkole) SPTAWnOosc manuaing.
,,.Batwanek” — uktadanie historyjki obrazkowej, dziecko uktada Batwanek — sktadanie Liczenie .elementow
historyjke obrazkowa wg kolejnosci, rozwija spostrzegawczo$¢; wie, | obrazka z czesci. w zakresie 5.
Wtorek 7e najpierw zbieramy $nieg, potem wkladamy guziki, kapelusz, po
7.01.25 zrobieniu wszystkiego powstaje gotowy balwan. Zabawa kotowa: Karuzela
P: karty pracy, klej, szpatutki.
Polka dla babci 1 dziadziusia - osluchanie z piosenka, dziecko poznaje Zima - oglqdame ilustracji -
Sroda stowa 1 melodi¢ piosenki, poznaje instrument —trojkat, gra na nazywanie pory roku.
8.01.25 trojkacie. P: odtwarzacz, CD, trdjkaty. oy
. . . Spacery po najblizszej
Batwany - zabawa matematyczna, dz. liczy batwany, szacuje czy jest . .
. i o . . . okolicy - obserwowanie
ich duzo, malo, pig¢; liczy kule, z ktorych powstaly batwany; okresla . .
wielko$¢ kul - mata, $rednia, duza. P: balwany zmlralm dp OiOdy’ chodzenie
»Zima” — malowanie farbg plakatowa, dziecko maluje kota na kartce — po sfadach.
Czwartek | balwana; maluje $nieg, nazywa kolor bialy. P: kartki z ciemnym tlem,
9.01.25 biata farba, pedzel, woda.
,» Czy $nieg jest czysty” — zabawa badawcza, dz. poznaje wlasciwosci
Pigtek $niegu, wie, ze kiedy jest ciepto zamienia si¢ w wodg, wie, ze, mimo,
10.01.25 iz jest biaty — jest brudny. P: szklane pojemniki, $nieg.

Zabawy ruchowe na $§niegu wg pomystu nauczyciela.



https://www.youtube.com/watch?v=7ZUb6ntznDk

"Kocham moj3a babcie¢ i dziadka"

Data Sytuacje edukacyjne Cwiczenia ruchowe i inne Wspomaganie i korygowanie
czynnosci dzieci w ciggu dnia | rozwoju
Poniedy. ,,Laurka dla'babci 1 dziadka” - os}.uchanie z wierszem,.dziecko Zabawy poranne ,, Tuptaj Rozpozngwanie 1
13.01.25 przygotowuje prezent w formie wiersza; potrafi okresli¢ - kto to | maluszku nazywanie kolorow - wg
T jest wnuczek, kto to jest wnuczka. P: ilustracje 1 rekwizyty do Zabawa ruchowa: potrzeb.
wiersza. Zabawa orient. porzadkowa
,,Polka dla Babci 1 Dziadka” — nauka piosenki, dziecko Spiewa z »Goscie w przedszkolu” ,, | Utrwalenie adresu
nauczycielem refren piosenki, zapamigtuje stowa zwrotek. P: Zabawa biezna ,,Samoloty” | /., ieskania.
Wtorek | CD, odtwarzacz ,
14.01.25 . . . Zabawa kolowa: "Stary Cwiczenia rozwijajace
"Krawat" - malowanie paluszkami farbg plakatowsg, dz. ozdabia | ,icqs7wieds" mowe.
krawat dla dziadka, przygotowuje prezent z okazji jego Swieta.
P: szablony krawatow, farba plakatowa, szmatki. Spacery po najblizszej Samodzielne ubieranie
"Paluszki" - zabawa matematyczna, dz. oglada swoje paluszki, | okolicy. spodni 1 sweterkow.
Sroda | prostuje je i liczy, wzmacnia odczuwanie gestu prostowania
15.01.25 | palca poprzez dotykania wiasnego policzka ( jeden palec- jeden | Babcia i Dziadek —
dotyk- jeden liczebnik) P: palce kolorowanie obrazka.
Prezent dla Babci — przyklejanie gotowych elementdéw, dziecko o _
?év(\ﬁrg:;( samodzielnie przygotowuje prezent, przykleja elementy UFrwalame piosenek r
T prawidtowo postugujac si¢ klejem. P: plyty CD, tilajty, WIerszy na uroczystosc.
flementy.,"klej, szpatutki. : Konczenie prezentow dla
Pal}lszkl - ngawa matematyczna - utrwalajaca -dz. oglada dziadkéw.
Pigtek swoje paluszki, prostuje je 1 liczy,
17.01.25
Zestaw zabaw ruchowych wg W. Sherborne wg konspektu
wlasnego - dz. w trakcie zabaw dba o bezpieczenstwo swojego
kolegi.




"Filharmonia, dyrygent, orkiestra..."

) . Cwiczenia ruchowe 1 inne Wspomaganie 1
Data Sytuacje edukacyjne ({zynnoéci dzieci w ciggu korygowanie rozwoju
"Wszystko gra - skrzypce" - stuchanie wiersza ze zbioru Cw. poranne ,, Tuptaj Liczenie paluszkéw - pr,

Poniedz. | Wlasnego, dziecko uwaznie stucha wierszykow, wie, ze Maluszku”

20.01.25 | orkiestra to gra wielu instrumentow, wie, ze orkiestrg dyryguje ' . Rozwijanie sprawnos$ci
- dyrygent, wie, ze na instrumentach graja muzycy. P: Zabawa orientacyjno — manualnej - pr.
ilustracje, ksigzeczka W. Chotomskiej "Wszystko gra" {’a(izzg}iowa: - "Ciche
,Polka dla Babci 1 Dziadka” " — utrwalenie piosenki, dz. Zabawa’naéladowcza ,.Grana Samod.zwlne ul?leranle

Wtorek | powtarza stowa piosenki, stara si¢ $piewaé refren z instrumentach” po lezakowaniu - pr.

21.01.25 | pauczycielem; okre$la nastréj piosenki. P: CD, Odtwarzacz

Zabawa dydaktyczna "Co to
za instrument"
Policz - zabawa matematyczna, dziecko w trakcie dodawania 1
Sroda | odejmowania precyzyjnie liczy elementy np: masz jeden Zabawa artykulacyjna
22.01.25 | klocek, dodam jeszcze jeden. Ile masz? P: klocki. usprawniajaca migsnie warg -
"Rybi koncert"
"Bebenek" - wyklejanie plasteling, dziecko wykleja plasteling . .

Czwartek okreslong powierzchnig, rozwija sprawno$¢ manualng dtoni Ogla[damg n sﬁrymen@w )

23.01.25 poprzez rozcieranie plasteliny, stara si¢ prace doprowadzi¢ do Ei:zﬁ’_ ‘Z;IEE; cWi;rgerzme n
konca, nazywa instrument. P: karta pracy, plastelina Skrzypce”

Rozdaje klocki tak, aby kazdy miat tyle samo - zabawa
matematyczna, dziecko rozdaje klocki tak, aby kazdy miat ich | Zabawy w Oﬂfiesm?
Pigtek | tyle samo. P: klocki przedszkolakow.

24.01.25 i
Zestaw zabaw ruchowych wg W. Sherborne wg konspektu SNZiiCIa p(?fli%rlzizegzsjk ole -
wlasnego - dz. w trakcie zabaw dba o bezpieczenstwo swojego oiolic?ri po ] !
kolegi. '




"W sklepie"

Data Sytuacje edukacyjne Cwiczenia ruchowe i inne Wspomaganie i korygowanie
czynnosci dzieci w ciggu dnia rozwoju
,,Co znajdziemy w sklepie spozywczym” — zabawa Zabawy ruchowe ,, Tuptaj Rozwijanie sprawnosci
Poniedz. | dydaktyczna, dziecko po smaku nazywa produkty — mleko, maluszku” manualnych.
27.01.25 | chleb, dzem, jabtko; wie, ze sklep, w ktérym kupujemy te
produkty nazywamy sklepem spozywczym. P: worek, opaska | Zabawa bie’Zna »Samochody” | prawidtowe
na oczy, mleko, chleb, dzem, jablko. Zabawa nasladowsza poshugiwanie sie lyzka
"Co gra w sklepie muzycznym" - rozwigzywanie zagadek »Ukladamy towar 1 widelcem .
Wtorek slychowo- obrgzkpv&fych, dziecko rozpoznaje instrurpenty po Zabawa kotowa: "Mam . . .
28.01.25 | dzwigku, odnajduje instrument na obrazku, nazywa instrument | .o czke " Samodzielne rozbieranie
(bebenek, gitara, trojkat, flet). P: instrumenty si¢ na lezakowanie.
, ,,Co kupitam w sklepie spozywczym” — przyklejanie Spacery po najblizszej
Sroda obrazkow; dz. przykleja prawidtowo wybrane obrazki - butka, | okolicy.
29.01.25 | cytryna, sok; dz. stara si¢ pozostawi¢ po pracy porzadek na
stoliku. P: karty pracy, kredki. Spacer do pobliskiego sklepu
W sklepie - zabawa matematyczna, dz. ogladaja zgromadzone | - 97i€cko wie, ze w sklepie
Czwartek | przedmioty i stwierdzajg " jest tyle", po dotozeniu okreslaja sprzedaje ckspedientka.
30.01.21 | czy jest Wiqcej czy mniej, uktada obrazki wg polecenia Zagadki obrazkowe - dz.
nauczyciela. P: liczmany. nazywa sklepy: zabawkowy,
W sklepie - zabawa matematyczna, dz. ogladaja zgromadzone | P ickarnia, .kW1ac1arr‘11a .
Pigtek rzedmioty i stwierdzajg " jest tyle", po zabraniu okreslaja c dop asowuje odpowiednie
9 p y jg " jesttyle”, p ja CZy
. . .. ) obrazki do sklepu.
31.01.25 | jest wiecej czy mniej. P: liczmany.
Zestaw zabaw ruchowych nr 11l wg Wlaznik dz. wykonuje
¢wiczenia nasladujac nauczyciela. P: krazki w czterech
kolorach




Plan pracy wychowawczo dydaktyczne;j
na miesigc grudzien 2025r. dla grupy I
3 -4 latki.

Opracowata mgr Beata Czyzewska
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