PLAN PRACY WYCHOWAWCZO — DYDAKTYCZNEJ
W PAZDZIERNIKU 2024r.
W GRUPIE DZIECI 6-LETNICH

» Zlota jesien wokot nas
» Co w sadzie dojrzewa?
> Swiat wynalazkow

» Szaro, buro i ponuro

Opracowatla: mgr Roksana Oblaczek



Zlota jesien wokol nas

30.09.2024r. — 04.10.2024r.

Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i

Wspomaganie rozwoju

Data inne czynnos;:] i(ziilleCl w ciagu dziecka (WRD)
Jak jesien do spotkania z zimg si¢ przygotowywala — ogladanie teatrzyku Kamishibai, zapoznanie z | Zestaw ¢wiczen porannych nr 5 wg O N N O
cyfrowym zapisem litery A, a — dz. odpowiada na pytania do tresci teatrzyku, wymienia oznaki jesieni, poznaje | przewodnika. 5 § % %
sposoby przygotowywania si¢ do zimy przez ludzi i zwierzeta, okresla pierwsza gltoske w wyrazie aparat, g B : 2
poznaje mata i duza, pisang i drukowang litere A, a, wyszukuje liter¢ a w wyrazach, pisze znaki literopodobne | Zabawa ruchowa: & 2 o &
30.09. | (51.) i litere a (61.) po $ladzie i samodzielnie (61.). P: P: teatrzyk, ilustracje, opowiadanie, karty demonstracyjne, » Tanczace listki (s. 145) 5 E 5: _g'
PN | karty pracy, s. 36, kredki, otowki. »  Zbieramy jesienne dary § £ g 9
Co nam niesie jesien — ostuchanie z piosenka — dz. poznaje melodi¢ i tekst piosenki, okre$la jej nastroj i (s.149) %‘ ﬁ; g g
tempo, wystukuje rytm piosenki, powtarza tekst refrenu za nauczycielem. P: magnetofon, USB. s B B é
Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do postugiwania si¢ jezykiem angielskim zgodnie z | Karty pracy, s. 36 — 45. 2 g N g
Podstawg programow3. ) g g5 & a
Jesienna kompozycja — malowanie farbami — dz. uwaznie stucha wiersza, odpowiada na pytania do jego | Cwiczenia grafomotoryczne — linia < g' g 'gr
tresci, oglada obrazki jesiennych kompozycji, nazywa elementy, z ktorych sg zrobione, dokladnie wypelnia | falista. .c‘, & E %
kontur obrazka farbami, nabiera niewielkg ilo$¢ farby na pegdzel i doktadnie go ptucze, nie miesza koloréw, dba o o 0§ 8 oy
01.10. | estetyke swojej pracy. P: wiersz B. Koronkiewicz Jesiern wokot nas, kolorowanki, farby, pedzle, kubki, $cierki. Jesien — masazyk relaksacyjny. (5. B ?—I %
WT |Jesien lubi ruch — zestaw éwiczen gimnastycznych ogoélnorozwojowych — dz. uwaznie stucha instrukcji | 149) § (;: %
nauczyciela, stara si¢ prawidlowo wykona¢ C¢wiczenia, ¢wiczy duze grupy migsniowe, podskoki, § P <
czworakowanie, rownowagg, reaguje na sygnat dzwickowy, bezpiecznie porusza si¢ po sali, ¢wiczy przebieranie | Zabawa inhibicyjno-incytacyjna: B @ z
si¢ w stroj gimnastyczny. P: duze obrecze, kasztany, koszyk. ,»Sufit — podtoga. > s Sk
Dwa — zabawa matematyczna, zapoznanie z cyfrowym zapisem liczby 2 — dz. liczy sylwety zwierzat i 5 S e
przywiesza je w odpowiednich miejscach na obrazku, poznaje zapis cyfrowy liczby 2, wykonuje éwiczenia | Wyodrebnianie glosek w naglosie i :W s
02.10. | liczac do dwoch, pisze cyfre 2 po $ladzie (51.) i samodzielnie (61.). P: ilustracje, liczmany, karta demonstracyjna, | wyglosie. s = 8
SR | Karta pracy, s. 40. g & &
Co nam niesie jesien — nauka piosenki — dz. powtarza tekst piosenki za nauczycielem na zasadzie echa, wlacza | Jesien jest pigkna — zabawa stowna, g (5
sie w §piew refrenu, wystukuje rytm piosenki na instrumencie. P: magnetofon, USB, instrumenty. opisywanie przymiotnikami pory 5 N B
Z jakiego to drzewa? — zabawa dydaktyczna — dz. uwaznie oglada materiat przyrodniczy, opisuje go i| roku. g 5
porownuje do siebie, przypasowuje okazy lisci i owocow do odpowiednich ilustracji drzew: kasztanowca, debu, &0
03.10. | klonu, jarzgbu, orzechu wioskiego, sosny. P: ilustracje, materiat przyrodniczy. -Cl, §
CZW | Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym. ~ ®
Orientuje si¢ na kartce papieru — zabawa matematyczna wg E.G.K. — dz. wyznacza na kartce kierunki: u N
gory, na dole, z lewego brzegu, w prawym gornym rogu, etc., nakleja elementy na kartce papieru, wg instrukcji
nauczyciela. P: kartki, papierowe elementy, klej, §cierki.
Jesienny §wiecznik — praca przestrzenna — dz. rozpoznaje i nazywa liScie i owoce drzew: dab, kasztanowiec,
klon, jarzab, okleja stoiczek kolorowymi listkami, wspdlnie z nauczycielem mocuje sznurek i $wieczke, dba o
estetyke swojego $wiecznika, sprzata po skonczonej pracy. P: stoiczki, kolorowe liscie, sznurek, swieczki, klej,
04.10. | szpatutki, Scierki.
PT | Jesien lubi ruch — zestaw ¢wiczen gimnastycznych ogélnorozwojowych — z 01.10.

Orientuje sie na kartce papieru — zabawa matematyczna wg E.G.K. — dz. wyznacza na kartce kierunki: u
gory, na dole, z lewego brzegu, w prawym goérnym rogu, etc., rysuje obrazek na kartce papieru wg instrukcji
nauczyciela. P: kartki, kredki.




Co w sadzie dojrzewa?

07.10.2024r. — 11.10.2024r.

Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne

Wspomaganie rozwoju dziecka

Data SHUEPE N EET czynnosci dzieci w ciagu dnia (WRD)
Witaminki — ukladanie historyjki obrazkowej na podstawie opowiadania, zapoznanie z cyfrowym zapisem | Zestaw zabaw rytmiczno-ruchowych c ® = O
litery I, i — dz. uwaznie stucha opowiadania, uktada obrazki do opowiadania wedtug kolejnosci zdarzen, wie, ze | ,,Tuptaj starszaczku”. g S s g
owoce s3 dobre dla zdrowia, bo zawieraja witaminy, wie, ze przed spozyciem owoce nalezy umy¢, podaje > é; g g
sposoby wykorzystania owocow — dzemy, soki, kompoty, etc., okre$la pierwsza gloske w wyrazie igfa, poznaje | Zabawa ruchowa: =} g g‘ 8
07.10 malg i duza, pisz.inq i drukowgnq litere I, i, wy.szukl.lje 'literc; i w wyrazach, pisze zna.ki literopodobne (51.) i liter(;.i > Sliyvki do koszyka (s. 187) g 5 g' _g'
F;N ' (?1’.) 11:9 $ladzie i samodzielnie (61.). P: opowiadanie, ilustracje, karty demonstracyjne, karty pracy, s. 47, kredki, »  Zbieramy owoce (5.193) g,_ g ;o' g
olowki. R 5
Co nam niesie jesien — utrwalenie piosenki — dz. $§piewa piosenke indywidualnie i wspolnie z grupa, bierze | Karty pracy, s. 46 — 53. % 5, % é
udzial w zabawie rytmiczno-ruchowej. P: magnetofon, USB. a = z g
Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do postugiwania si¢ jezykiem angielskim zgodnie z | Cwiczenia grafomotoryczne — linia § § 5 &
Podstawg programowa. falista. 5 5 Ug.- ‘5‘1
Jesienne owoce — malowanie pastelami — dz. oglada owoce na zewnatrz i w $rodku: gruszka, §liwka, jabiko, .C‘, =] z %
wymienia ich czesci — skorka, migzsz, pestka, porownuje pestki, maluje gruszke i jabtko odpowiednimi kolorami | Zabawa dydaktyczna. ,,Co z ogrodu, o : — 5
farb, wycina sylwety owocow i dokleja do nich brakujgce elementy — ogonki i listki, dba o estetyke swojej pracy. | a co z sadu”. OB 5 s
08.10. | P: wyprawka, farby: zo6tta, zielona, czerwona, nozyczki, klej, Scierki. %’ 0% %
WT |Jesien w sadzie — zestaw zabaw ruchowych metoda Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne — dz. uwaznie | Zabawa dydaktyczna: ,,Jaka sylabe E & <
stucha instrukcji nauczyciela, stara sie prawidtowo wykona¢ ¢éwiczenia, porusza sie w rytm instrumentu, w | styszysz?” & \ z
zgodzie ¢wiczy z kolega, bezpiecznie porusza si¢ po sali, czerpie rados¢ z wykonywanych éwiczen. P: o g S
tamburyno, sylwety jabtek (2), krazki (3), Program wychowania fizycznego w grupie przedszkolnej 6-/atkow. Zabawa dydaktyczna: ,,Ogrdéd czy g Nooa
»Magia sléw” — ogladanie spektaklu w wykonaniu Agencji Artystycznej Horyzont — dz. uwaznie oglada | sad?” — segregowanie warzyw i \ [\']
09.10 spektakl, bierze w nim a}ktywny udzia@ wie, ze ospby grajace w przc?dstawieniu to aktorzy, ocenia zachowanie | OWOCOW. -E 8
S.R " | bohaterow przedstawienia, wyciaga wnioski, czerpie rado$¢ z ogladania spektaklu. _ o H =
Potrafi¢ przewidzieé, co bedzie dalej — zabawa matematyczna wg E.G.K. — dz. skupia uwage na rytmach, | Robimy zakupy — wyjscie do sklepu. =
wychwytuje powtarzajace si¢ sekwencje i kontynuuje je. P: liczmany. 2
W garnku pani kucharki — zabawa rozwijajaca zmysly, wykonanie owocowych szasztykéw — dz. rozpoznaje | Witaminki — historyjka obrazkowa.
jesienne owoce po smaku, wie, ktére z nich mozna jesienig znalezé w sadzie jesienia, dzieli ich nazwy na sylaby, | P: obrazki dla kazdego dziecka.
10.10 okresla pierwsza oraz ostatnig gloske, kroi owoce na kawalki i robi z nich szaszlyki, pamieta, ze przed ) o
o | przygotowywaniem positkow nalezy umy¢ rece. P: ilustracje, owoce, patyczki do szaszlykow, noze, deski, | Nauka wiersza: ,,Jabtka, $liwki oraz
Czw :
fartuszki. gruszki
Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym.
Potrafie przewidzieé, co bedzie dalej — zabawa matematyczna wg E.G.K. — utrwalenie.
W sadzie — kolorowanie obrazka kredkami oléwkowymi — dz. uwaznie stucha wiersza, odpowiada na pytania
do jego tresci, nazywa owoce: gruszka, jabtko, $liwka i drzewa, na ktorych rosng: grusza, jabton, §liwa, starannie
11.10. | koloruje obrazek, pamigtajgc o zachowaniu odpowiednich kolordéw. P: wiersz D. Kossakowskiej Nasza spizarnia
PT |[(s.203), ilustracje, kolorowanki, kredki. Jesien w sadzie — zestaw zabaw ruchowych metoda Ruchu

Rozwijajacego W. Sherborne — z 07.10.
Potrafie przewidzieé, co bedzie dalej — zabawa matematyczna wg E.G.K. — utrwalenie.




Swiat wynalazkow

14.10.2024r. — 18.10.2024r.

Data

Sytuacje edukacyjne

Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne
czynnoS$ci dzieci w ciagu dnia

Wspomaganie rozwoju
dziecka (WRD)

14.10.
PN

Skad si¢ bierze prad — ogladanie filmu edukacyjnego, zapoznanie z cyfrowym zapisem litery E, e — dz.
poznaje zrodla energii (elektrownie wodne, wiatrowe i stoneczne) i jej zastosowanie (§wiatlo, ciepto, naped),
poznaje znak ostrzegawczy — nie dotykaé, urzqdzenie elektryczne i wie, ze w tych miejscach nie powinien
przebywacé, ani ich dotykaé, okresla pierwsza gloske w wyrazie tort, poznaje malg i duza, pisang i drukowang
litere E, e, wyszukuje litere € w wyrazach, pisze znaki literopodobne (51.) i literg e (61.) po $ladzie i samodzielnie
(61.). P: laptop, rzutnik, ekran, karty demonstracyjne, karty pracy, kredki, otowki.

Dzien Edukacji Narodowej oraz Pasowanie na przedszkolaka — uroczysto$¢ przedszkolna — dz. obdarza
uwagg dorostych i dzieci, wie, ze §wigto obchodza wszyscy pracownicy przedszkola, bierze udzial w pasowaniu
na przedszkolaka, $piewa piosenke z repertuaru dziecigcego, kulturalnie zachoruje si¢ na uroczystosci.

Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do postugiwania si¢ jezykiem angielskim zgodnie z
Podstawa programowa.

15.10.
WT

Oszczedzamy prad — wyklejanie papierem kolorowym - dz. rozumie dlaczego nalezy oszczedzaé prad,
poznaje sposoby oszczedzania pradu — uzywanie pokrywek podczas gotowania, wycigganie z gniazdka
nieuzywane przedmioty, korzystanie z energooszczednych zarowek, wylaczanie §wiatla w pokojach, w ktorych
nikogo nie ma, etc., wykleja symbol oszczedzania pradu papierem kolorowym, stara si¢ drze¢ papier na mate
kawatki, sprzata swoje stanowisko po skonczonej pracy.P: ilustracje, kolorowanka, kolorowy papier, klej,scierki.
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 3 wg K. Wlaznik — dz. uwaznie stucha instrukcji nauczyciela, stara si¢
prawidlowo wykona¢ ¢wiczenia z przyrzadem gimnastycznym, doskonali skok rozkroczno-zwarty, bezpiecznie
porusza si¢ po sali. P: krazki w 4 kolorach.

16.10.
SR

Tydzien kariery — wycieczka do Centrum Ksztalcenia Ogélnego i Zawodowego w Zabrzu — dz. poznaje
zawody 1 potrafi opisaé, czym zajmujg si¢ osoby je wykonujace, bierze aktywny udzial w proponowanych
dziataniach, kulturalnie zachowuje si¢ podczas spotkania z uczniami, przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas
pobytu w szkole oraz jazdy tramwajem: nie oddala si¢ od grupy, chodzi w parze, zajmuje wskazane miejsce w
tramwaju, do toalety chodzi z opiekunem.

17.10.
CZW

Brak pradu — stuchanie opowiadania— dz. odpowiada na pytania do tre$ci opowiadania, wie, ze zrédtem pradu
w domu sg gniazdka elektryczne, wymienia urzadzenia, ktore sg bezuzyteczne bez pradu, rozumie, dlaczego
dzieci nie moga samodzielnie korzysta¢ z urzadzen elektrycznych, zna zasady warunkujace bezpieczenstwo w
domu i przedszkolu poznaje skutki niebezpiecznych zabaw pradem. P: opowiadanie, ilustracje.

Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym.

Trzy — zabawa matematyczna, zapoznanie z cyfrowym zapisem liczby 3 — dz. uktada sylwety samochodéw
wedlug kolejnosci z rymowanki, poznaje liczbe trzy w aspekcie kardynalnym i porzadkowym, liczy kropki na
kostce i podskakuje tyle razy, ile jest oczek, poznaje zapis cyfrowy liczby 3, pisze cyfre 3 po $ladzie (51.) i
samodzielnie (61.). P: ilustracje, liczmany, kostka, karta demonstracyjna, karta pracy, s. 58.

18.10.
PT

Laptop — rysowanie, klejenie — dz. wymienia wynalazki wystepujgce w wierszu, wie, skad biorg si¢ wynalazki,
rozumie, dlaczego warto dba¢ o swoje pomysly, wie, czym jest internet i do czego shuzy, poznaje zagrozenia
czyhajgce w internecie, wykonuje laptop — rysuje obrazek, ktory bedzie na pulpicie, koloruje klawiature,
przykleja elementy na duzg kartke, dba o estetyke swojej pracy. P: wiersz D. Bentkowskiej Wynalazki (s. 225),
ilustracje, biaty i kolorowy papier, kredki otéwkowe, klej, nozyczki, $cierki.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 3 wg K. Wlaznik — z 15.10.

Wychwytuje regularnosci wyklaskane, wystukane i kontynuuje je — zabawa matematyczna wg E.G.K. —
dz. uwaznie stucha rytmu, wychwytuje powtarzajace si¢ sekwencje i kontynuuje je.

Cwiczenia gimnastyczne nr 7 wg
przewodnika (s. 242)

Zabawy ruchowe:
> Samoloty
» Swieci — gasnie.

Karty pracy: s, 54 — 61.
Zagadki stowno-obrazkowe:

,Urzadzenia ulatwiajace zycie” (s.
237)

Zabawa stuchowa: ,,Co to za
dzwiek?”

Zabawa dydaktyczna: ,,Znajdz rym”

Cwiczenia grafomotoryczne.

Ogladanie filmu edukacyjnego:
»Wynalazki”. (historia zarowki,
kota, etc.)
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Szaro, buro i ponuro

21.10.2024r. — 25.10.2024r.

Zabawy i ¢wiczenia ruchowe i inne

Wspomaganie rozwoju dziecka

PEIE] SHNEGE CUEBT czynnoS$ci dzieci w ciagu dnia (WRD)
Jesienna slota — sluchanie wiersza, zapoznanie z cyfrowym zapisem litery T, t - dz. wie, ze aktualnie trudno | Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 8 o =2 o O
przewidzie¢ pogode, nalezy ubiera¢ sie tak, aby dostosowa¢ ubidr do temperatury zmieniajacej sie w ciggu dnia, | wg przewodnika. =) N = g
poznaje znaczenie wyrazu sfota, wyszukuje na ilustracji przedmioty rozpoczynajgce sie na gloske t, podaje ﬁ s ﬁ g
wyrazy z gloska t w wyglosie, $§rodglosie, poznaje matg i wielka, pisang i drukowang liter¢ T, t, wyszukuje liter¢ | Zabawy ruchowe: % § E- 8
21.10. |t W wyrazach, pisze znaki literopodobne (51.) i liter t po $ladzie i samodzielnie (61.). P: karty demonstracyjne, » Slonce $wieci — deszcz pada e % g =
pN | Karty pracy, s. 47, kredki, ofowki. » Pada deszcz (s. 252) 3 = 5 Q
Taniec jesiennych listkéw — osluchanie z piosenka — dz. poznaje tekst i melodie piosenki, okresla jej tempo i nastroj, = g <} )
nazywa warunki atmost_’eryczne najczesciej wystqpl}ja[ce je_sieniq — slabiej grzejace stonce, czgsty deszcz, wiatr, powtarza Karty pracy, s. 62 — 69. (% =X § é
tekst refreny za nauczycielem. P: magnetofon, USB, I|L!Stl’ﬁC{€. . . o _ . ' . o % =8 g
Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do poslugiwania si¢ jezykiem angielskim zgodnie z .Kolorowe kalosze” — zabawa z § s 2 &
Podstaws programows. : _ : _____|elementem kodowania. S T 5 &
Cieply sweter — wyklej_anie plasteling — dg. nazywa symbole i dopasoYvuJe je do por rokg, przypasowuje czgsci g_) § g: =3
garderoby dp kpnkretnej pory roku, k010m1§ obrazek swetra krequ 010Wk9wq, starajac si¢ nie wychodzié¢ POZa | przepedzamy deszczowe chmury” — g 3 =3 i
linie, wykleja cienka warstwg plasteliny liScie na swetrze, stara si¢ dokladnie wypetni¢ ich kontur, sprzata swoje | ¢wiczenie oddechowe. o g' 2 N
22.10. | stanowisko pracy. P: kartki z konturem swetra, kredki, plastelina: zotta, pomaranczowa, czerwona, $cierki. % s - 8
WT | W deszczowy dzien — zestaw zabaw ruchowych metoda Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne — dz. uwaznie | “wiczenia stownikowe: ,,Znaczenie NO® g cl
stucha instrukeji nauczyciela, stara si¢ prawidtowo wykona¢ ¢wiczenia, reaguje na sygnat dzwigkowy, w zgodzie | przeciwne” — podawanie stéw o NS ‘é:. = 5
¢wiczy z kolega, bezpiecznie porusza si¢ po sali, czerpie rados¢ z wykonywanych ¢wiczen. P: krazki, bebenek, | przeciwnym znaczeniu. e = & Q.
Program wychowania fizycznego w grupie przedszkolnej 6-latkow. s 2 1‘3 g
Ustalam stale nastepstwo dni i nocy — zabawa matematyczna wg E.G.K. — dz. dostrze_ga rytm i state | Cwiczenia grafomotoryczne. é g 12
2?3-10- nastepstwo dni i nocy, uktada kalendarz i odczytuje uwzglednione tam regularnosci. P: obrecze, liczmany. 32 “E. o %I
SR | Taniec jesiennych listkéw — nauka piosenki — dz. powtarza tekst piosenki za nauczycielem na zasadzie echa, wlacza si¢ W | 7a105enie kalendarza pogody. ?T 2 8
$piew refrenu. P: magn?tofon, USB. : 5 e 3
Rozchmur? sie, I._Isfcop'ad'ZIe - slgchanle' 0ppw1gdama opartego o ilustracje — dz. uwaznie s%u?ha , Deszczowy listopad” — ogladanie N 2 §
opowiadania, wie, ze jesienig cz¢sciej zdarzaja si¢ dni, kiedy pada deszcz, wymysla aktywnosci, ktére mozna bajki. ED g
wykonywa¢ podczas niepogody, wie, ze na konkretng pogod¢ mozna si¢ przygotowaé ogladajac prognoze &~ Q9
24.10. | pogody, podejmuje probe zapowiadania pogody. P: opowiadanie, ilustracje, mapa, symbole pogody, laptop, = ¥
CZW |rzutnik, ekran. 8 g
Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym. ‘f =)
Ustalam stale nastepstwo por roku — zabawa matematyczna wg E.G.K. — dz. dostrzega rytm i stale k= %‘
nastepstwo por roku, uktada kalendarz i odczytuje uwzglednione tam regularnosci. P: obrecze, liczmany. N \
Deszczowy dzien — rozdmuchiwanie farby, klejenie — dz. uwaznie stucha wiersza, wypowiada si¢ na temat =
deszczowej pogody, umieszcza rozwodniong farbe na kartce, rozdmuchuje jg uzywajac stomki do napojow, N
25 10 tworzac w ten sposob strugi deszczu, nakleja paski papierp tworzac ramy 0!<na oraz ﬁrankg z mate'ria%u. P
F;T " |wiersz D. Kossakowska Szary swiat za oknem, Kkartki, niebieska farba, stomki, bragzowy papier, material, klej,

szpatulki, $cierki.
W deszczowy dzien — zestaw zabaw ruchowych metoda Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne — z 22.10.
Ustalam stale nastepstwo por roku — zabawa matematyczna wg E.G.K. — utrwalenie.




