
                                                                     

 

 

 

 

 

 

                                                                                                         Plan pracy wychowawczo dydaktycznej 

na miesiąc listopad 2024r. dla grupy I 

3 -4 latki. 

 

 

Opracowała mgr Beata Czyżewska 

- Urodziny Polski 

- Mój przyjaciel kot 

- Urodziny Pluszowego Misia 

- Listonosz - piszemy list do Mikołaja 

 

 



"Urodziny Polski" 

Data          Sytuacje edukacyjne                Ćwiczenia ruchowe i inne 

czynności dzieci w ciągu dnia 

Wspomaganie i korygowanie 

rozwoju 

04.11.24 

Poniedz. 

"Barwy Ojczyste" - osłuchanie z wierszem Cz. 

Janczarskiego, dz. pozna wygląd flagi Polski, pozna 

znaczenie słów: biel i czerwień, wie, że jest Polakiem i 

mieszka w Polsce - nauka adresu zamieszkania. P: flaga. 

Zabawy ruchowe z p. 

Miłoszem. 

Zabawa ruchowa" Flaga na 

wietrze" 

Zabawa kołowa "Balonik, 

Stary niedźwiedź" 

Zabawa rozwijająca słuch 

"Jeżu, jeżu powiedz moje 

imię". 

"Barwy Ojczyste" - nauka 

wiersza. 

 

Spacery po najbliższej 

okolicy - wyszukiwanie 

symboli państwowych - 

flaga, godło. 

 

Kotyliony - sklejanie 

elementów. 

Rozwijanie 

samodzielności w 

trakcie rozbierania i 

ubierania  

 

Prawidłowy chwyt 

kredki  

 

 

 

05.11.24 

Wtorek 

Słuchanie Hymnu – dz. słucha hymnu Polski, wie, że 

śpiewany jest na uroczystościach państwowych, wie, jaką 

postawę trzeba mieć podczas śpiewania hymnu – stoi na 

baczność. P: odtwarzacz, CD. 

06.11.24 

Środa 

"Biały - czerwony" - zabawa matematyczna, utrwalająca, 

dziecko obserwuje układany rytm i kontynuuje go, układa 

prosty rytm, odczytuje go. P: kartoniki białe i czarne. 

Jestem Polakiem – mam swoje imię i nazwisko– zabawa 

dydaktyczna; dz. ma prawo do swojej tożsamości – zna 

swoje imię  i nazwisko. 

07.11.24 

Czwartek 

"Flaga Polski" - wyklejanie płatkami kosmetycznymi flagi 

Polski, dz. rozwija sprawność manualną dłoni wyklejając 

flagę, wykleja wyznaczoną powierzchnię, utrwala kolor 

biały i czerwony. P: flaga, papier czerwony, klej, szpatułki. 

08.11.24 

Piątek 

"Biały - czerwony" - zabawa matematyczna, utrwalająca, 

dziecko obserwuje układany rytm i kontynuuje go, układa 

prosty rytm, odczytuje go. P: kartoniki białe i czarne 

Zestaw zabaw W. Sherborne ze zbioru własnego – dziecko 

bierze udział w zabawach starając się dbać o siebie i 

swoich kolegów. 

 



"Mój przyjaciel kot" 

Data          Sytuacje edukacyjne                Ćwiczenia ruchowe i inne 

czynności dzieci w ciągu dnia 

Wspomaganie i korygowanie 

rozwoju 

11.11.24 

Poniedz. 

Dzień Niepodległości  Zabawy ruchowe z p. 

Miłoszem. 

Zabawa ruchowa: 

 "Kotki w słońcu" 

"Myszki i kot" 

Zabawa kołowa "Karuzela", 

"Mam chusteczkę" 

 

Oglądanie ilustracji i 

obrazków z kotami.  

Ćwiczenia ortofoniczne. 

 

Słuchanie opowiadań - 

"Przygody kota Filemona" 

Spacery po najbliższej 

okolicy.- utrwalenie zasad 

bezpiecznego poruszania się 

poza przedszkolem. 

Rozwijanie 

spostrzegawczości   

 

Rozwijanie sprawności 

manualnych  

 

Samodzielne 

spożywanie posiłków  

 

12.11.24 

Wtorek 

"Urodziny Polski" - uroczystość przedszkolna, dz. bierze udział 

w uroczystości, poznaje symbole Polski - flaga, godło, hymn. 

P: ilustracje. 

"Mój przyjaciel Kotek" - układanie obrazka z elementów, 

dziecko układa obrazek w całość, wie, że zwierzątko może być 

przyjacielem człowieka, wie, że o zwierzątko należy dbać - 

karmić, sprzątać, bawić się - nie krzywdzić. P: ilustracje, karty 

pracy, klej, szpatułki. 

13.11.24 

Środa 

„Kotek Puszek” – osłuchanie z piosenką, dziecko poznaje 

słowa i melodię piosenki, powtarza słowa refrenu. P: 

odtwarzacz, CD. 

"Biały - czarny" - zabawa matematyczna, dziecko obserwuje 

układany rytm i kontynuuje go, układa prosty rytm. P: kartoniki 

z kotkami białymi i czarnymi. 

14.11.24 

Czwartek 

"Kotek" - wyklejanie plasteliną, dz. rozwija sprawność 

manualną w trakcie ugniatania i rozcierania plasteliny, wykleja 

plasteliną określoną powierzchnię, nazywa kolor- szary, czarny, 

biały. P; plastelina, kotek, podkładki. 

15.11.24 

Piątek 

"Biały - czarny" - zabawa matematyczna, utrwalająca, dziecko 

obserwuje układany rytm i kontynuuje go, układa prosty rytm. 

P: kartoniki z kotkami białymi i czarnymi. 

Zestaw zabaw ruchowych nr 2 wg K. Wlaźnik - dz. wykonuje 

ćwiczenia z woreczkiem wg poleceń nauczyciela. P; woreczki 



  "Urodziny Pluszowego Misia" 

 

Data          Sytuacje edukacyjne                Ćwiczenia ruchowe i inne 

czynności dzieci w ciągu dnia 

Wspomaganie i korygowanie 

rozwoju 

 18.11.24 

Poniedz. 

"Przyjaciele Kubusia Puchatka” – słuchanie opowiadania 

nauczyciela, dz. poznają przyjaciół Kubusia Puchatka, 

poznają nazwę swojej grupy. P: ilustracje, książeczka. 

Zabawy ruchowe z p. 

Miłoszem. 

Zabawa ruchowa: 

"Zanieś śniadanie misiowi" 

"Niedźwiedź w klatce"(62) 

 

Zabawa kołowa: "Stary 

niedźwiedź", "Karuzela" 

 

Zabawy tematyczne w 

kącikach zabaw. 

Oglądanie książeczek w 

kąciku czytelniczym. 

Spacery po najbliższej okolicy 

- przestrzeganie zasad 

bezpiecznego poruszania się 

poza przedszkolem. 

 

Urodziny Pluszowego Misia. 

Układanie rytmów  

 

Układanie historyjek 

obrazkowych. 

 

Rozwijanie sprawności 

manualnej  

 

Prawidłowy chwyt 

łyżki  

 

Samodzielne 

rozbieranie się na 

leżakowanie  

19.11.24 

Wtorek 

 "Kotek Puszek" – nauka piosenki, dziecko powtarza 

słowa i melodię piosenki, ilustruje ruchem piosenkę, 

określa nastrój piosenki - smutna czy wesoła. P: 

odtwarzacz, mp3. 

20.11.24 

Środa 

"Urodziny Kubusia Puchatka" - zabawa matematyczna, 

dz. przygotowuje uroczystość dla misia - wie, co trzeba 

przygotować po kolei. P; stolik, zastawa, produkty, lalki 

21.11.24 

Czwartek 

"Kubuś Puchatek" - malowanie farbą plakatową na 

określony kolor, dziecko prawidłowo trzyma pędzel, 

płucze pędzel przy zmianie kolorów, nazywa kolor- żółty, 

czerwony. P:karty pracy, pędzle, farby. 

22.11.24 

Piątek 

"Urodziny Kubusia" - zabawa matematyczna, dz. wie, co 

trzeba zrobić zanim usiądzie się do stołu - trzeba umyć 

ręce- zmoczyć, namydlić, spłukać, wytrzeć. P: ilustracje, 

łazienka. 

Zestaw zabaw ruchowych nr 3 dziecko reaguje na 

polecenia nauczyciela. P: krążki w 4 kolorach. 

 

 



 "Listonosz - piszemy list do Mikołaja" 

Data          Sytuacje edukacyjne                Ćwiczenia ruchowe i inne 

czynności dzieci w ciągu dnia 

Wspomaganie i korygowanie 

rozwoju 

25.11.24 

Poniedz. 

"List do Mikołaja" - układanie historyjki obrazkowej, 

dziecko uważnie słucha opowiadania nauczyciela, układa 

historyjkę wg wydarzeń, przykleja na kartce z 

uwzględnieniem pojęć: góra, dół, obok pierwszego 

obrazka, obok trzeciego obrazka. P: historyjki, klej, 

szpatułki, kartki. 

Zabawa ruchowa: 

"Zanieś list" (87) 

"Poczta" (99) 

Zabawa kołowa: "Karuzela",  

"Mam chusteczkę" 

Zabawa dydaktyczna 

"Pantofelek". 

Listonosz - zabawa 

tematyczna, oglądanie 

ilustracji. 

 

Spotkanie z listonoszem. 

 

Spacer do agencji pocztowej - 

obserwacja pracy, wysłanie 

listu do Mikołaja. 

 

Spacery po najbliższej 

okolicy. 

 

Układanie układanek i puzzli. 

Rozwijanie sprawności 

manualnych - darcie 

papieru na małe kawałki  

 

Wkładanie butów 

 

Układanie prostych 

puzzli. 

 

Nazywanie kolorów - pr 

z całą grupą.. 

 

 

26.11.24 

Wtorek 

"Mikołaj" - osłuchanie z piosenką ze zbioru własnego, 

dziecko poznaje słowa i melodię piosenki, określa nastrój 

piosenki. P: odtwarzacz, CD 

27.11.24 

Środa 

"Piszemy list" - zabawa matematyczna, dz. dowiaduje się, 

co stanie się z napisanym listem zanim dojdzie do 

adresata. P; ilustracje, kartki, kredka, koperta, znaczek, 

skrzynka, listonosz. 

28.11.24 

Czwartek 

"Listonosz" - kolorowanie obrazka kredką świecową, dz. 

wie, kim jest listonosz, wie, że roznosi listy, stara się 

prawidłowo trzymać kredkę, kolorować obrazek 

mieszcząc się w konturach. P: karty pracy, kredki. 

29.11.24 

Piątek 

"Czytamy list" - zabawa matematyczna utrwalająca, dz. 

dowiaduje się, co trzeba zrobić żeby przeczytać list. P: list 

Zestaw zabaw W. Sherborne ze zbioru własnego – dziecko 

bierze udział w zabawach starając się dbać o siebie i 

swoich kolegów. 

 



                                                                

                                                                                    Współpraca z Rodzicami: 

Rodzice wspierają nauczyciela : 

− wymagają od swojej pociechy samodzielnego posługiwania się łyżką i widelcem 

− wymagają samodzielnego rozbierania i ubierania butów i kurtki 

− wymagają od swojej pociechy odkładania ubrań do swojej półki 

− rozwijają sprawność manualną poprzez wydzieranie małych kawałków papieru, ubieranie skarpetek 

− pozwalają na cięcie papieru nożyczkami 
 

Rodzice wraz z dziećmi dbają o wzbogacanie przedszkolnego kącika przyrody  

Rodzice śledzą wydarzenia przedszkolne – elegancki ubiór dziecka w dniu uroczystości – 12.11.24 

                            - elegancki ubiór – 08.11.24 – w przedszkolu będą robione zdjęcia do kalendarza 

Rodzice na bieżąco wzbogacają maluchy o chusteczki do nosa. 

Rodzice ubierają dzieci stosownie do warunków atmosferycznych – tak, aby każde dziecko mogło korzystać ze spacerów  

i zabaw w ogrodzie przedszkolnym. 

Rodzice i dzieci wspierają coroczną akcję „Pomóż zwierzętom przetrwać zimę” 

 

 

 

 

 

 

 


