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JESTEM W PRZEDSZKOLU

. . Cw. ruchowe i inne czynnosci | Wspomaganie
Data Sytuacje edukacyjne dzieci w ciagu dnia rozwoju
Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do postugiwania si¢ jezykiem nowozytnym Cwiczenia poranne zestaw nr 1
(angielskim) zgodnie z Podstawa Programowa. »Przedszkolna gimnastyka”
»Przedszkolne rozterki” — wypowiedzi dzieci na podstawie wiersza D. Kossakowskiej.
01.09 Dz. Z uwagg stucha wiersza. Odpowiada na pytania do wiersza, okresla emocje przedstawione w wierszu. Ocenia Zabawy ruchowe
' postepowanie innych, wnioskuje: co by byto gdyby..., wie jak pomaga¢ innym i rozumie dlaczego to jest wazne. »Szukam pary” — zabawa
PON Zapoznaje si¢ z wygladem sali, innymi pomieszczeniami w przedszkolu oraz rozmieszczeniem kacikow orientacyjno — porzadkowa.
tematycznych. Wie, ze zabawki i pomoce odktadamy na miejsce po zakonczonej zabawie, pracy. (P: wiersz - PM) | ,,Figurki” — zabawa
»Pierwszy dzien w przedszkolu” — Cwiczenia gimnastyczne — zestaw 1 PM.cz1. orientacyjno — porzadkowa.
Dz. Rozwija szybko$¢ poprzez szybkie reagowanie na sygnaty. »Zabawa” — rytmiczna —
- - - - o
,,Moja ulubiona zabawka” — rysowanie kredkami oléwkowymi recytacja tekstu z klaskaniem. D
Dz. Wie jak nalezy dbac o kredki, w jaki sposob odktada¢ je do pojemnika, jak ostrzy¢. Utrwala prawidtowy chwyt. - T
02.09 Rysuje ulubiona zabawke, rozwija zainteresowania plastyczne i doskonali sprawnosé manualng — zwraca uwage na | »J€Stem — lubie” — zabawa =
: odpowiedni nacisk podczas rysowania i kolorowania Integracyjna. 2
WT | Przedszkolak” — zabawy przy piosence, rytmika ~Witam Ci¢” —zabawa &
Dz. Stucha muzyki. Doskonali umiejetno$é reagowania na polecenia nauczyciela. poszerza do§wiadezenia muzyczno- | Intégracyjna —przypomnienie Q.
ruchowe, zachowuje wlasciwa postawe podczas stuchania muzyki. (P: magnetofon, CD, tekst utworu ) imion dzieci. g
P— PTI - - PR po »Vloja wakacyjna przygoda”- ~
»Wiem jak wygladam, nazywam cze$ci mojego ciala, porozumiewam sie mina i gestem” — zabawa . , ..
. rysowanie po $ladzie i S
matematyczna wg Edyty Gruszczyk - Kolczynskiej . =
o L L . L . . samodzielnie - karta pracy.
03.09 | Dz. Nazywa wyro6znione czgsci twarzy. Dostrzega réznice w wygladzie swoim i innych dzieci — kolor wiosow, oczu. o
$R Zaznacza okreslajace siebie cechy na umownych rysunkach. Rysuje siebie. (P: lusterka, ilustracje dzieci, karta pracy) Zabawy w ogrodzie S
Zestaw zabaw ruchowych w terenie . o
Dz. Bierze aktywny udziat w zabawach w terenie, przestrzega zasad bezpiecznego poruszania si¢ w terenie (P: pitka) przedszko!nym na urzgdzeniach Q
' ’ ‘ - utrwalenie zasad o
»Wiem jak wygladam, nazywam czesci mojego ciala, porozumiewam si¢ mina i gestem” — zabawa bezpieczenstwa o c_Cs
matematyczna wg E.G.K. »W fazience i szatni” — =)
,»Przedszkole kochane” — wprowadzenie piosenki. przypomnienie zasad . =
04.09 Dz. Z uwaga stucha piosenki, odpowiada na pytania do jej tresci. Okre$la jej budowe, ilos¢ zwrotek, refren, whasciwego korzystania, dbania ok
’ dostrzega rymy. Wyklaskuje rytm zgodnie z melodia utworu. (P: magnetofon, USB, tekst w zalgczeniu) 0 Porzadelf o _ e
CZW | | Kodeks zachowania” — wspélne tworzenie kodeksu grupowego Zapoznanie z kacikami zabaw i E
Dz. Wspdlnie z nauczycielem tworzy zasady obowiagzujace w grupie. Wypowiada si¢ na temat stusznosci tych qusopem korZyStan_'a z tych
zasad. Zobowigzuje si¢ do przestrzegania ustalonych zasad. Podpisuje kodeks swoim imieniem. (P: ilustracje, katc1k_ow. P_rzypomnlenle zasad o
mazaki, 2 kartki z bloku A3) bezpiecznej zabawy. o
i i ,Umiemy spacerowac¢” —
»Wiem jak wygladam,” - zabawa matematyczna wg E.G.K. ,,Portret mojego kolegi” — rysowanie pastelami — | qoskonalenie umiejetnosci
¢wiczenia w prawidlowym rozmieszczeniu rysunku na kartce Utrwalanie imion kolezanek i kolegow. chodzenia w parach
,,Namaluj rado$¢ — radosny czlowiek” — malowanie farbami przy dzwi¢kach muzyki klasycznej ,Dyzurni” — zapoznanie dzieci
05.09 | pz. Wi; co to jest rados$¢, wypowiada si¢ na temat tego uczpcia, okresla kiedy ludzie sg rado$ni, mowi co sprawia z rodzajami dyzuréw
PT | rados¢ jemu. Pot.raﬁ narpalowap’ radosng osobg. (P: ilustracje do tematy, muzyka klasyczna, farby, gabki, kubki z ,,Gdzie jest moje imi¢” —
Wodq, pquIG, éClereCZkl, kartki z blolfu) doskonalenie percepcjl
»Pierwszy dzien w przedszkolu” — Cwiczenia gimnastyczne — zestaw 1 PM.cz1. wzrokowej




BEZPIECZNY PRZEDSZKOLAK

Data Sytuacje edukacyjne Cw. rRZihe(::‘iN\?vlclizg iﬁgnosm WS%OZTV%?SW
Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do postugiwania si¢ jezykiem nowozytnym Cwiczenia poranne — zestaw nr
(angielskim) zgodnie z Podstawa Programowa. 2 ,,Ruch drogowy”

,»P0znajemy nasza dzielnice Mikulczyce” — wycieczka po okolicy
08.09 | Dz. Rozpoznaje wazne miejsca w swojej dzielnicy. Utrwala zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drogach. Zabawy ruchowe
PON | Doskonali umiejetno$¢ bezpiecznego przechodzenia na drugg strone jezdni. Zna r6zne sposoby oznakowania Przejscie przez ulice” — zabawa
przejscia dla pieszych. Bezpiecznie porusza si¢ w parach. orientacyjno — porzadkowa.
Zestaw zabaw ruchowych z chusta animacyjna wg pomystu nauczyciela ,»USmiechniety kierowca” —
Dz. Wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcjg nauczyciela (P: chusta, mata pitka, duza pitka pluszowa) zabawa muzyczno — ruchowa
»Przedszkole kochane” — nauka piosenki. 'S
Dz. Uczy sie tekstu piosenki na zasadzie echa. Podejmuje probe $piewu piosenki z nauczycielem. (P: magnetofon, | »Moja wizytowka” — D
USB, tekst w zalgczeniu) utrwalenie graficznego zapisu N
09.09 | ,.Bezpieczenstwo na drodze” — rysowanie mazakami i kredkami na podstawie filmu imienia. =

WT | Dz Rysuje obrazek przedstawiajacy ulicg i bezpieczne zachowanie na niej. Prezentuje obrazek innym, opowiada co _ 2
narysowato. Utrwala wiedze na temat przydatnosci pojazdow specjalistycznych: karetka, radiowoz policyjny, woz | Zabawy w ogrodzie ' ]
strazacki oraz nr alarmowego. (P: ilustracje, kartki z bloku, kredki, mazaki, film Idziemy do PRZEDSZKOLA! - przedSZkO!nYm na urzadzeniach s
Kamlotki https://www.youtube.com/watch?v=pARkMyrL5m8 ) - utrwalenie zasad e

P— PR : : P bezpieczenstwa Lo

»Wiem jak wygladam, nazywam cze$ci mojego ciala, porozumiewam si¢ ming i gestem” — zabawa S
matematygzna wg ‘quyty Gruszpzyk - Kolczynskiej ' ' o . . Dyzurni” - wybor dyzurnych — =

10.09 | Dz. Pokazuje czgsci ciata zgodnie z rymowankg. Odczytuje komunikaty mimiczne. Rysuje posta¢ (P: rymowanka, ustalenic zakresu obowiazkow o
: kredki, kartki, rysunki postaci) : A S

SR : dyzurnych, przydziat Q

Zabawy ruchowe w terenie Jo - o
. . . . . odpowiednich plakietek o
Dz. Sprawnie porusza si¢ w terenie, przestrzega zasad BHP dotyczacych zachowania w ogrodzie przedszkolnym >
D
Porozumiewam si¢ mina i gestem, zabawy pantomimiczne” - zabawa matematyczna wg E.G.K. — utrwalenie | »Na ulicy” - zabawa . =
»Przedszkole kochane” — utrwalenie piosenki. dzwigkonasladowcza w oparciu =
Dz. Spiewa piosenke samodzielnie oraz z podzialem na role. Uczestniczy w zabawie muzycznej okre$lajacej 0 opow‘la‘danle Agnieszki =
11.09 wysoko$¢ dzwigkow. (P: magnetofon, USB, tekst w zalaczeniu) Ole;,dz}qe]. . ) . S
: »Znaki drogowe” — zabawa dydaktyczna »Dzwigki wokol nas™ — 9
CZW | Dz. Wie, ze znaki drogowe stuza do przekazywania informacji i ostrzezen, rozumie, ze znaki drogowe dotycza ¢wiczenia stuchowe. =
réwniez pieszych, a nie tylko pojazddw, i ze nalezy ich przestrzegaé, aby zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i . ) §
innym. Rozpoznaje symbole zawarte na znakach drogowych i okre$la ich znaczenie w ruchu drogowym. Wie, ze ~~Jeden” —wprowadzenie o
znaki dzielg si¢ na ostrzegawcze, informacyjne, nakazu i zakazu. (P: ilustracje przedstawiajgce znaki drogowe) {!CZEV icyfry 1 1*( Zapoznanie ©)
: iczbg 1 w aspekcie
nTeatr jednego aktora” czyli zagadki pantomimiczne — zabawg matematyczna wg .E.G..K . - utrwalenie kardynalnym i porzadkowym.
Dz. Pokazuje gestem okreslong czynno$¢, rzecz, odgaduje zagadki pantomimiczne réwiesnikow.
»Znaki drogowe” — wyklejanie papierem koloroyvym _ _ _ Film edukacyjny - Bezpieczne
12.09 | pz. Potrafi rozpozna¢ znak ,,Uwaga dzieci”. Wydziera papier kolorowy. Wykleja znak papierem kolorowym zachowania

PT | zgodnie z oboyviqzujqcymi k(_)lorami'. Umiarkowanie korzysta z kleju. (P: kartka z rysunkiem znaku, papier https://www.youtube.com/watch
kolorowy, klej w sztyfcie, Sciereczki) 2v=YZOw6JvT5Uqg
Zestaw zabaw ruchowych z chustg animacyjna wg pomystu nauczyciela



https://www.youtube.com/watch?v=YZOw6JvT5Ug
https://www.youtube.com/watch?v=YZOw6JvT5Ug
https://www.youtube.com/watch?v=pARkMyrL5m8

CHCE BYC ZDROWY

. . Cw. ruchowe i inne czynno$ci | Wspomaganie
Data Sytuacje edukacyjne dzieci w ciagu dnia rozwoju
Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do postugiwania sie jezykiem nowozytnym (angielskim) | Cwiczenia poranne — zestaw nr
zgodnie z Podstawa Programowa. 3 ,JJestem zdrowym
»Jak dbamy o zdrowie?” — wypowiedzi dzieci na podstawie opowiadania Al przedszkolakiem”
15.09 Dz. Z uwaga stucha opowiadania. Odpowiada na pytania do jego tresci. Wypowiada si¢ zdaniami prostymi i
: ztozonymi, Wymienia co najmniej trzy zasady zdrowego odzywiania. Wskazuje produkty spozywcze zdrowe i Zabawy ruchowe
PON | niezdrowe. Opisuje, jak dba¢ o higieng osobista (mycie rak, zebow, itp.). Wyjasnia potrzebe ruchu i aktywnosci ,Kolko graniaste” — zabawa
fizycznej. Uzasadnia koniecznos$¢ dbania o czystos¢ otoczenia (P: ilustracje do tematu, opowiadanie ,,Jak dbamy o ze $piewem
zdrowie” w zalgczeniu) »Ogonki” — zabawa biezna
Zestaw zabaw ruchowych nr 1 wg K. Wlaznik »Wirusy do kosza” — zabaw z
»Pod dachami...” - wprowadzenie tafica elementem celowania k3
Dz. Tworzy improwizacj¢ ruchowa do wprowadzanego utworu, podejmuje probg wykorzystania parasola we _ o q;")
wilasnym tancu. Oglada taniec w wykonaniu 0s6b z filmu. Odtwarza figury tanca, zgodnie z instrukcjg. (P: film »Iskierka przyjazni” — zabawa ©
16.09 | instruktarzowy: https://www.youtube.com/watch?v=tfqvexpxL-Y ,USB z nagraniem, magnetofon, 12 parasoli) w [<0|e . . o
WT Moja szczoteczka” — wyklejanie plastelina »Piorka” — éw1czen1z} ) S
Dz. Wie, jak prawidtowo my¢ zeby oraz, ze higieny jamy ustnej jest wazna dla zdrowia. Poznaje budowe i funkcje oddechowe — wydtuzenie fazy D
z¢bow. Rozumie znaczenie wizyt u stomatologa. Rozwija sprawno$¢ manualng podczas ¢wiczen w myciu zebow i wydechowej. g'
wykonywania pracy plastycznej. (P: ilustracje do tematu, szczoteczki, kubki, pasta do zebow, plastelina, karta pracy) o
- - - —— ,,P0 mojej prawej stronie jest =
Orientacja w otoczeniu — zabawa matematyczna wg Edyty Gruszczyk - Kolczynskiej wolne miejsce” — zabawa >
17.09 | Dz. Orientuje si¢ w kierunkach od osi wlasnego ciata (przod, tyt, gora, dot, lewa i prawa strona) i nazywa je. (P: integracyjna w kole g
$R obrecze, woreczki, frotki, karta pracy cz. 1, s. 20) . . "~
»Zawody sportowe” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad. Zabawy w ogrodzie S
Pod dachami... - nauka tanca przedszkolnym na S
Dz. Uczy si¢ elementow tanca zgodnie z instrukcja nauczyciela. Ostroznie wykorzystuje parasol jako rekwizyt. (P: urzadzeniach - utrwalenie L
film instruktarzowy: https://www.youtube.com/watch?v=tfqvexpxL-Y USB z nagraniem, magnetofon, 12 parasoli) zasad bezpieczenstwa <
Wirusoochrona — film edukacyjny o E
18.09 Dz. Wie, co to sg wirusy i bakterie. Okres$la przyczyny chorob wywotanych wirusami. Rozumie, jak w_irusy moga ,_,Dwa” — Wprowadzgnle I.Iczby <
: rozprzestrzenia¢ si¢ w otoczeniu. Potrafi wymieni¢ zasady higieny osobistej, pomagajace w walce z wirusami. Wie i cyfry 2 — zapoznanie z liczba 3
CZW jak prawidtowo my¢ rgce. Rozpoznaje niektore objawy przezigbienia i gryp. Rozumie znaczenie szczepien 2 w aspekcie kardynalnym i S
ochronnych. Rozdmuchuje plamy farby, tworzac obrazek wirusa. (P: llustracje do tematu, stomki, farba, mazaki, porzagdkowym. Rozwijanie =
kartki z bloku, film: https://www.youtube.com/watch?v=hozTsA1wkJE ) myslenia matematycznego. B
Orientacja w otoczeniu — zabawa matematyczna wg E.G.K - utrwalenie 8
Dz. Ustala potozenie przedmiotow w stosunku do siebie. (P: woreczki, frotki) ,»Co jest w Srodku” — zabawa
Orientacja w otoczeniu — zabawa matematyczna wg E.G.K badawcza _
Dz. Porusza si¢ w otoczeniu zgodnie z poleceniem nauczyciela. (P: frotki) ”PrZ?_dSZ_kOIne f){mowank"’ -
»Moje drugie $niadanie” — wykonanie kanapek — praca uzyteczna rozwijanie funkeji
19.09 | Dz. Potrafi nazwac wybrane warzywa i produkty spozywcze. Samodzielnie smaruje pieczywo mastem. Kroi warzywa Jezka\.?vych. N
PT | przy pomocy noza z zaokraglonym ostrzem (pod opicka nauczyciela). Uktada¢ produkty na kanapce, tworzac »Podaj zdrobnienie” —
kompozycje. Dba o higiene podczas przygotowywania positku. (P: noze, deski, talerze, fartuszki, chustki na gtowe, zabawa stowna.
pieczywo, pomidor, ogorek, salata, szczypiorek, rzodkiewka, ser, szynka, masto)
»Zawody sportowe” — zabawy na placu przedszkolnym.



https://www.youtube.com/watch?v=tfqvexpxL-Y
https://www.youtube.com/watch?v=tfqvexpxL-Y
https://www.youtube.com/watch?v=hozTsA1wkJE

JESIEN W MIESCIE ZABRZE

Cw. ruchowe i inne .
Data Sytuacje edukacyjne czynnosci élz_ieCi wciggu | Shomedene
nia
Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do postugiwania sie jezykiem nowozytnym (angielskim) | Cwiczenia poranne — zestaw nr
zgodnie z Podstawa Programowa3. 5 ,,Jesienna zabawa”
»Jesienni detektywi - powitanie jesieni” — uroczystos¢ przedszkolna
22.09 Dz. Z uwagg stucha opowiadania ,,Agatka na tropach jesieni”. Odpowiada na pytania do jego tresci. Wie jakie oznaki | Zabawy ruchowe
i jesieni odnalazta dziewczynka. Uczestniczy w spacerze — szuka oznak jesieni, zbiera jesienne skarby. Tanczy »Wirujace listki” — zabawa
PON jesienny taniec, oglada wystepy dzieci z innych grup. (P: magnetofon, USB, ilustracje do tematu, dwa koszyki, tekst | orientacyjno — porzadkowa
opowiadania, ilustracje) »Przynie§ kasztany” —
Zabawy ruchowe metoda W. Sherborne zabawa ruchowa z liczeniem 'S
Dz. Wykonuje ¢w. prowadzace do poznania swojego ciata oraz ¢wiczenia w parach i grupie (P: koc) ,Dmucha wiatr” — zabawa D
Pod dachami... — utrwalenie tafica ruchowa zasladowcza ze Es
Dz. Prawidlowo wykonuje figury tanca, sprawnie sktada i rozktada parasol. Tanczy taniec z parasolami, z podzialem | Spiewem =
23.09 | na chtopcow i dziewczynki. (P: USB z nagraniem, magnetofon, 12 parasoli) ) 2
WT Jesienny bukiet — obrazek technika frottage’u Zabawy w ogrodzie %
Dz. Na kartce z bloku uktada obrazek z jesiennych lisci. Przy uzyciu kredek §wiecowych odbija liScie na drugiej przedszkolnym na o
kartce. (P: liScie, kartki z bloku, kredki $wiecowe) urzadzeniach - utrwalenie g
zasad bezpieczenstwa v
Kierunki w przestrzeni od osi ciala drugiej osoby — zabawa matematyczna wg Edyty Gruszczyk - Kolczynskiej S
24.09 Dz. Poréwguje sphemat wlasnego ciata ze schematem innych oséb podgzas zabaw w ’parach. Ustala kierunki w ,Sprawny jezyczek” — g
T przestrzeni innej osoby. (P: szarfy w dwoch kolorach, pluszowe zabawki, woreczki gimnastyczne, obregcze) éwiczenia aparatu i~
SR | Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu z hulajnogami artykulacyjnego. S
Dz. Wykonuje ¢wiczenia z hulajnogami. (P: hulajnogi) o
R ()]
Kierunki w przestrzeni od osi ciala drugiej osoby — zabawa matematyczna wg E.G.K. — utrwalenie ,,Kolorowa jesien— nauka L
Toca Toca — instrumentacja - wprowadzenie wiersza na pamige T
Dz. Z uwaga stucha muzyki, tanczy wg wtasnego pomystu do utworu, wymysla gesty i gestodzwigki do utworu. _— 2
Rozpoznaje sposrod instrumentow: bebenek i kotatke, wykorzystuje te instrumenty do improwizacji muzycznej do Moje mIaStO.Zab rze - G
P Je Sp < & WYROTZYstwe fe . Y p y yezne) rozpoznawanie na obrazkach cc
25 09 utworu (P: magnetofon, USB z nagraniem utworu, kotatki, bgbenki i inne instrumenty, film pogladowy do h mieisc. kol . o
: instrumentacji: https://www.youtube.com/watch?v=dFfFw31Jkv8) Zhanych MIejsc, kolorowante @
CZW | Ola i 0sa”— wprowadzenie litery O flagi i herbu =
Dz. Zapoznaje si¢ z obrazem graficznym litery [o0], [O]. Rozpoznaje ktére stowa rozpoczynaja si¢ na [o] - rozwijanie, e ., 3
. . .. - . . o ,Czy to juz jesien?” — No]
stuchu fonematycznego, wyszukuje na ilustracji przedmiotow zaczynajacych si¢ na [o |, odnajduje [o] w . , . e
prezentowanych imionach dzieci. Lepi z plasteliny malg i wielka litere [o]. (P: tablica z litera, karty pracy, tabliczki ogqu anie alburpqw, ksiazek
biate, niebieskie, czerwone, plastelina) zawicrd) acych jesienne
’ ’ - P krajobrazy
Kierunki w przestrzeni od osi ciala drugiej osoby — zabawa matematyczna wg E.G.K.
26.09 I;;lsa]arll(kovs{e lludz?k'i 1 zw'ierzatka — praca Pr;etstrzenna o o ' ,,Kolorovye li§cie” — spacery—
- Wykonuje udglkl i zwierzatka z kasztanoéw i innych skarbow jesieni. (P: kasztany, szyszki, liscie, zotedzie, obserwacja przyrody jesienia,
PT | wykalaczki, plastelina) zbieranie lisci spadajacych z
Zabawy ruchowe metoda W. Sherborne drzew



https://www.youtube.com/watch?v=dFfFw3IJkv8

JESIEN W OGRODZIE | SADZIE

. . I~ Wspomaganie
Data Sytuacje edukacyjne Cw. ruchowe i inne czynnosei | koF;ygovg\J/anie
dzieci w ciggu dnia rozwoju
Zabawy dydaktyczne w zakresie przygotowania dzieci do postugiwania si¢ jezykiem nowozytnym Cwiczenia poranne zestaw nr 4
(angielskim) zgodnie z Podstawa Programowa »Warzywny raj”
»Spacer Ali” — zabawa dydaktyczna, zapoznanie z wielka i mala literg ,,a”
Dz. Wyszukuje na ilustracji przedmioty, ktorych nazwy zawieraja gloske ,,a”. Rozpoznaje i nazywa wielkg i matg | Zabawy ruchowe
literg ,,a”, wymysla stowa zaczynajace si¢ na ,,A”, dzieli stowa Ala, aparat na sylaby i gtoski, okresla ich ilo$¢. »Jablka, gruszki” — zabawa
29.09 Uktada schematy stow. (P: kartoniki z literami, tablica demonstracyjna z literg a, A, nakrywki biate, czerwone, orientacyjno — porzadkowa
PON | niebieskie, obrazek przedstawiajacy Ale, aparat, plastelina, podktadki do plasteliny, karty pracy.) »Zrywamy jabtka” — zabawa >
Zestaw zabaw ruchowych metoda obwodu stacyjnego ruchowa ksztattujaca postawe E
Dz. Wykonuje ¢wiczenia rownowazne, z elementami rzutu, czworakowania, skoczne. (P: krazki, woreczki, 3 ciata 8
taweczka gimnastyczna, szarfy, kosz, tunel, scenariusz nr 1 s.75 Program wychowania fizycznego w grupie 6- »Salatka owocowa” — zabawa -“ﬁ §
latkow Klub Tworczego N. P. w Zabrzu) ruchowa rozwijajaca szybka T
. = N
Toca Toca — instrumentacja - nauka reakejg na sygnat Qo
Dz. Podejmuje prébg gry na .instrurnentach: b@benek,. kotatka, zgodnie z instrukcja nauczyciela. (P: USB, _Ziemniaki do worka” — zabawa L5
30.09 | magnetofon, kotatki, bebenki, film pogladowy: https://www.youtube.com/watch?v=dFfFw31Jkv8 ) . . =
. . . - : ruchowa z elementem liczenia. o
WT | »Moje ulubione owoce i warzywa' — rysowanie kredkami S =
Dz. Rozpoznaje i nazywa wybrane owoce i warzywa. Wie , ze jedzenie warzyw i owocow jest bardzo wazne dla S S
zdrowia. Rysuje swoje ulubione owoce i warzywa. (P: ilustracje warzyw i owocow, kredki, kartki) Zabawy w ogrodzie g “|—
Orlentac!a na kart(?e papieru — zabawy matematyczne wg !Edyty_G ruszczy!( - Kolczynskle_J przedszkolnym na urzadzeniach - S o
01.10 Dz. Okresla kierunki na kartce papieru, wskazuje rogi i brzegi kartki. (P: kartki z bloku, kredki) utrwalenie zasad bezpieczehstwa N £
P Dzien chlopaka - Superbohaterowie = <
SR | pz. Aktywnie uczestniczy w uroczystosci. Rozwija sprawnos¢ fizyczna, kreatywnosc¢, umiejetnosé wspotpracy i % =
radzenia sobie w roznych sytuacjach, ksztattuje pozytywny wizerunek superbohatera. (P: wg scenariusza) _Warzywa i owoce” — sylabowa < =
Orientacja na kartce papieru — zabawy matematyczne wg E.G.K. — utrwalenie gra =5
»Pyszna surowka” — historyjka obrazkowa 28
Dz. Prawidtowo formutuje wypowiedzi w czasie terazniejszym i przesztym. Rozwija logiczne mySlenie. Zdaje ,.Rysuj przedmioty na gloske a, =< §
sobie sprawe z konieczno$ci spozywania niektorych potraw. Wie jakie potrawy sa zdrowe, a jakie mogg szkodzi¢ | o»_karta pracy. o s
02.10 | cztowiekowi. Wie co to piramida zywienia i jak ja odczytywac. (P: historyjka obrazkowa, Piramida Zywienia) S =
CZW Toca Toca — instrumentacja - utrwalenie Trzy” — wprowadzenie liczby i 5 o
Dz. Gra na instrumentach utwor Toka Toka z podziatem na bebenki i kotatki, uczestniczy w zabawie rytmicznej i | cyfry 3 — zapoznanie z liczba 3 w =
tanecznej do utworu (P: nagranie utworu: USB, kotatki, bebenki, film pogladowy do instrumentacji: aspekcie kardynalnym i 8 N
https://www.youtube.com/watch?v=dFfFw3IJkv8 , taniec: https.//www.youtube.com/watch?v=s5G- porzadkowym 2
Cogbplg&list=RDs5G-Cogbplg&start_radio=1 ) 5
Orientacja na kartce papieru — zabawy matematyczne wg E.G.K. — utrwalenie »Zapasy na zime” — rozmowa
Jablka w sadzie — puzzle przy 11u_strac1a_ch poiqczgpa w
03.10 | Dz. Rozpoznaje i nazywa kilka gatunkéw jablek, opisuje ich wyglad zewnetrzny i smak, wie, ze jabtka sa stuchaniem wiersza ,,Spizarnia
PT | zrédlem witamin i warto je jeS¢, poznaje etapy wzrostu jabtoni i proces powstawania owocu. Uktada puzzle. (P:
r6zne odmiany jablek, ilustracje, puzzle, klej, $ciereczka, kartka)
Zestaw zabaw ruchowych metoda obwodu stacyjnego
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